
令和７年度仁木町地域おこし協力隊活動報告書

令和 7年度における活動内容記入願います。

氏名 小林 久志 活動年数 ２年９か月

活動目標

※活動開始時に設定した目標
1. 地域のスポーツ大会の開催
2. スポーツチームの育成と強化
3. 地域のスポーツ振興の継続的な支援

活動内容

※500 文字以上

2025 年度の目標に向けて、以下の活動を実施しました。
１.今年度は新たに企画したスキー大会の認証が得られなかったため、既存のスキー
大会の運営補助を 2試合行いました。しかし、参加人数が少なく、課題を強く感じて
います。そこで今後は、地域の皆様の関心を高めるために、事前練習会の開催を計画
しています。これにより参加者の技術向上だけでなく、交流の促進も図っていきたい
と考えています。また、大会賞品の充実も進め、参加意欲の向上を目指します。これ
らの取り組みを通じて、より魅力的で参加しやすい大会づくりを目指し、現在企画立
案を進めております。地域活性化にもつながる大会開催に向け、さらなる工夫を重ね
ていきます。

２.スポーツチームの育成・強化に向けては、スキー少年団のコーチ活動に取り組み
ました。主に冬季の技術指導を中心に行い、子どもたちの技能向上とチームの結束強
化に努めています。今後は夏季トレーニングを取り入れ、オフシーズンでも体力強化
や基礎スキルアップを促進していく計画です。また、安全で効果的な練習環境の整備
にも力を入れ、一人ひとりの選手の成長を全力でサポートします。最終的には全国大
会で活躍できる選手を育成し、地域スポーツの発展に貢献していきます。さらに、町
外や道外、さらには海外からの選手受け入れ態勢を整え、地域全体のスポーツ文化の
活性化にもつなげる活動を推進してまいります。

３.地域スポーツ振興の継続的支援を目指し、仁木パークやスキー場の整備にも尽力
しました。しかしながら、施設の老朽化により破損が目立ち、「使用できない」「使い
づらい」「汚い」など利用者からの声も多く寄せられています。これを踏まえ、関連
団体と連携して清掃や維持管理の取り組みを強化しました。加えて、スポーツイベン
トを開催して利用率の向上を図り、地域全体の健康増進や交流促進につなげていま
す。今後もパークの魅力向上を目指し、地域スポーツ振興に継続的に取り組んでまい
ります。
以上の取組みを通じて、地域のスポーツ環境の充実と活性化を目指し、2025 年度の
目標達成に向けて着実に歩みを進めてきました。引き続きチーム力の強化と地域連
携を深め、魅力あるスポーツ大会と健全なスポーツ文化の醸成に努めてまいります。



自己評価

●一年間の自己評価及び進捗状況。
地域スポーツ振興の継続的な支援を目標に掲げ、スキー大会の運営補助やスキー
少年団のコーチ活動、そしてスポーツ施設の整備に注力しました。運営補助では参加
者数の課題を認識し、今後は事前練習会や賞品充実を通じて参加意欲の向上に取り
組む計画です。コーチ活動では子どもたちの技能向上に貢献でき、夏季トレーニング
導入など更なる強化策も準備しています。施設整備では老朽化問題を踏まえ、関係団
体と連携して清掃や維持管理に取り組み、スポーツ利用率の向上に一定の成果を見
ています。全体としては課題も多いものの、地域住民との連携を深めながら目標に向
け着実に進捗していると評価しています。

●活動初年度からの自己評価及び進捗状況
活動開始以来、地域スポーツの活性化を軸に、地元スポーツ大会の支援やジュニア
育成、施設整備など多岐にわたる取り組みを展開してきました。初年度は企画の認証
が得られず苦戦しましたが、その経験を活かしサポートやコーチング、施設管理の体
制強化に繋げています。施設面では老朽化課題へ対応し、利用者の声を反映した改善
策の推進により環境整備が進みました。地域の皆様との協力関係も構築されつつあ
り、スポーツを通じた地域の絆強化に貢献できていると自負しています。今後も継続
的な改善と新たなチャレンジを通じて、地域スポーツ振興に寄与していきます。

抱負

卒業後の目標であるスポーツ会社設立とスキル習得、ライフスタイルの確立に向
け、地域おこし協力隊として活動してまいりました。研修に参加し、知識や技術を深
める一方、副業の農業をスポーツと結びつけることで、地域の特性を活かした新たな
ライフスタイルを模索しています。地域に根ざした定住促進にも取り組みつつ、トー
タルスポーツオーガナイザーとしての会社設立を目指し、地域活性化と持続可能な
暮らしの両立を目標に努力を重ねています。

その他
今年度取得資格
全日本スキー連盟公認スキーパトロール



活動写真

野球場維持管理研修・パークゴルフ場維持管理研修



コンサドーレ仁木スキーパークでの研修



サイクリングイベントへの参加


