
交通安全推進の取組み交●特集

●ひとの動き
　人　口／3,287人（前月比－１）　男性／1,593人（前月比＋３）　女性／1,694人（前月比－４）　世帯数／1,677世帯（前月比＋１）
　外国人人口／23人　男性／4人　女性／19人　世帯数／19世帯 （平成31年２月22日現在 住民基本台帳より ※外国人人口及び世帯数は外数です）
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　雪解けが進むこの季節には、道路状況が良くな
ることで、スピードの出し過ぎや、気の緩みによ
る交通事故発生のリスクが高まります。
　今回の特集では、子どもたちや高齢者の皆さん
を、悲惨な交通事故の被害から守るために、交通
安全の推進や、意識啓発に取り組んでいる各組織
の活動と町の施策をご紹介します。

　雪解けが進むこの季節には、道路状況が良くな
ることで、スピードの出し過ぎや、気の緩みによ
る交通事故発生のリスクが高まります。
　今回の特集では、子どもたちや高齢者の皆さん
を、悲惨な交通事故の被害から守るために、交通
安全の推進や、意識啓発に取り組んでいる各組織
の活動と町の施策をご紹介します。
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交通安全推進の取組み
皆で作り上げよう事故の無い安心・安全な仁木町

交通安全推進の取組み
皆で作り上げよう事故の無い安心・安全な仁木町

木町を縦断する、道内主要幹線道路である国道５号には、１日当たり8000台以上の車
両が通行しています。また、昨年12月に後志自動車道が開通したことにより、国道だけ
でなく、町道でも交通量の増加が見られ、その中にはスピード超過の車も多い現状と

なっています。また国道と合流する町道には、信号機の設置されていない交差点が多いため、合
流、横断時には十分な注意が必要です。
　これから進入学の時期を迎えます。交通安全教育は、お子さんが小さい頃から繰り返し行うこ
とが大切です。また、学校や交通安全教室だけではなく、ご家庭で、地域で、大人は日頃から子
どもたちの模範として、交通ルールを守ることが非常に大切です。
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委員会では、平成12年度からチャイルドシート購入費
用の一部を補助する施策に取り組んでいます。現在ま
で186件の補助を行っており、今後も皆さんの交通安
全対策経費を軽減するため事業を継続していきます。

　

６
歳
に
満
た
な
い
子
ど
も
の

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
着
用
は
、
道

路
交
通
法
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
が
、
警
察
庁
・
Ｊ
Ａ
Ｆ
の
調

査
に
よ
る
と
、
そ
の
着
用
率
は

64
％
ほ
ど
で
、
決
し
て
高
い
着
用
率
と
言
え
な
い
現

状
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用
せ
ず
に
事
故
が
起
こ

る
と
、
赤
ち
ゃ
ん
は
車
外
に

放
り
出
さ
れ
る
な
ど
非
常
に

危
険
で
す
。
万
が
一
の
リ
ス

ク
を
減
ら
す
た
め
に
も
必
ず

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用

し
ま
し
ょ
う
。

●交通安全に関するお問い合わせは、総務課広報交通係 ☎32-2511 まで

チャイルドシートは
幼い命を守ります！

運転免許証の自主返納に
ついて考えてみませんか？

町交通安全推進委員会の取組み
委員会では、平成 30 年度から免許返
納時の運転経歴証明書発行手数料の
助成を行っています。今年度は６人
の皆さんが助成を受けています。

町交通安全推進委員会の取組み

　

シ
ニ
ア
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
、

同
乗
者
か
ら
「
今
の
危
な
か
っ
た

よ
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
増
え
た

な
ど
、
自
動
車
の
運
転
に
不
安
を

感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

そ
ろ
そ
ろ
運
転
を
卒
業
し
よ
う
か

な
と
お
考
え
の
方
は
、
運
転
免
許

証
の
自
主
返
納
に
つ
い
て
家
族
で

話
し
合
っ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
。
返
納

の
際
、
希
望
者

に
運
転
経
歴
証

明
書
が
交
付
さ

れ
、
公
的
な
身

分
証
と
し
て
使

用
で
き
ま
す
。

　

町
交
通
安
全
推
進
委
員
会

で
は
、
交
通
安
全
指
導
員
協

力
の
も
と
、
各
種
交
通
安
全

運
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

春
と
秋
、
国
道
５
号
沿
い

で
行
っ
て
い
る
旗
の
波
運
動

や
、通
学
路
で
の
街
頭
指
導
、

町
内
保
育
所
、
小
学
校
で
の

交
通
安
全
教
室
、
ま
た
、
昨

年
末
か
ら
、
町
内
の
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
居
酒
屋

を
巡
り
、
飲
酒
運
転
根
絶
の

啓
発
活
動
な
ど
、
一
年
を
と

お
し
活
発
な
交
通
安
全
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
交
通
安
全
協
会
で

は
、
交
通
安
全
に
対
す
る
見

ニキボー
生年月日

余市郡仁木町西町 1-36-
1

識
を
深
め
る
た
め
の
交
通
安

全
視
察
研
修
や
、
町
内
交
通

安
全
功
労
者
、
安
全
運
転
者

へ
の
表
彰
活
動
も
行
っ
て
お

り
、
両
組
織
が
関
係
機
関
と

協
力
し
、
町
全
体
の
交
通
安

全
運
動
、
交
通
安
全
意
識
の

啓
発
、
高
揚
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

私たちは、関係機関と連
携し、交通安全活動、啓
発運動を行っています！

国道５号での旗の波運動

銀山小学校交通安全教室

バイクの日交通安全啓発

飲酒運転根絶見廻り隊の活動

２月１日、仁木町は交通死亡事故ゼロの日２月１日、仁木町は交通死亡事故ゼロの日

交通安全の推進には、皆さんのお力添えが必要不可欠です

事故の無い安心・安全な仁木町を作り上げましょう！

2500日を達成しました !!2500日を達成しました !!３ 特集　交通安全推進の取組み特集　交通安全推進の取組み



　

町
内
会
連
絡
協
議
会
（
森
芳

樹
会
長
）主
催
に
よ
る
、
町
づ
く

り
懇
談
会
が
、
町
民
セ
ン
タ
ー

多
目
的
文
化
ホ
ー
ル
を
会
場
に

行
わ
れ
、
一
般
社
団
法
人W

ell 
be D

esign 

の
篠
原
辰
二
理
事

長
を
講
師
に
迎
え
、｢

町
内
会
や

地
域
に
お
け
る
防
災
に
つ
い

て
」を
テ
ー
マ
に
、
災
害
に
遭
っ

た
場
合
、
私
た
ち
は
、
町
内
会

は
、
地
域
は
、
そ
れ
ぞ
れ
ど
の
よ

う
な
対
応
が
必
要
な
の
か
を
学

び
ま
し
た
。

　

篠
原
さ
ん
は
講
話
の

中
で
「
防
災
の
た
め
、

様
々
な
機
材
を
整
え
る

こ
と
も
大
切
で
す
が
、

そ
れ
を
活
用
す
る
に

は
、
人
と
人
と
の
繋
が

り
が
不
可
欠
で
す
。地

域
全
体
で
親
睦
を
深
め

る
、
み
ん
な
で
維
持
を

し
て
い
く
、
問
題
を
解

決
し
て
い
く
。こ
う
し

た
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
作
り
が
、
防
災
活
動

そ
の
も
の
な
の
で
す
」

と
地
域
内
交
流
の
重
要

29１

性
を
訴
え
ま
し
た
。

　

同
氏
は
講
演
の
中
で
、
胆
振

東
部
地
震
で
被
災
し
た
安
平

町
、
厚
真
町
で
仮
設
住
宅
に
暮

ら
す
皆
さ
ん
が
、
ク
リ
ス
マ
ス

会
を
開
催
し
た
り
、
お
節
料
理

を
持
ち
寄
り
一
緒
に
年
末
年
始

を
祝
っ
た
こ
と
な
ど
を
例
に
挙

げ
、「
災
害
を
通
じ
て
色
々
な
こ

と
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
。コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
強
く
な
り
、
町

内
会
活
動
を
活
性
化
す
る
こ
と

が
で
き
る
。私
は
町
内
会
活
動

は
、
地
域
の
交
流
を
作
り
上
げ

る
一
番
良
い
活
動
だ
と
思
い
ま

す
。し
か
し
、
日
頃
か
ら
交
流
が

な
け
れ
ば
、
声
を
掛
け
合
う
こ

と
は
で
き
な
い
の
で
す
。も
ち

ろ
ん
普
段
で
き
な
い
こ
と
は
災

害
時
に
も
で
き
な
い
。見
方
を

変
え
れ
ば
、
こ
う
し
た
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
作
り
に
よ
り
、
地
域
の

防
災
能
力
が
強
く
な
れ
ば
、
こ

れ
は
も
ち
ろ
ん
自
分
の
安
心
に

も
つ
な
が
る
の
で
す
。そ
の
た

め
に
も
、
行
動
を
起
こ
せ
な
い

こ
と
が
、
被
害
の
拡
大
に
つ
な

が
る
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
な
い

で
く
だ
さ
い
」
と
講
演
を
結
ば

れ
、
会
場
に
集
ま
っ
た
お
よ
そ

80
人
の
皆
さ
ん
は
熱
心
に
耳
を

傾
け
て
い
ま
し
た
。

災
害
に
負
け
な
い
強
い
地
域
づ
く
り
を

町
づ
く
り
懇
談
会

　見渡す限りの銀世界となった冬本番の2月。町内では恒例となったアルペンスキー大会、クロスカントリースキー大
会が続々と開催され、ある人は記録に挑み、ある人は地域との交流を楽しみ、それぞれの冬を大いに楽しみました。

町内ウインタースポーツシーズン真っ只中！町内ウインタースポーツシーズン真っ只中！

第37回仁木町民スポーツスキー大会 ジャイアントスラローム大会第37回仁木町民スポーツスキー大会 ジャイアントスラローム大会９２

第28回フルーツランドカップ ジュニアジャイアントスラローム競技大会第28回フルーツランドカップ ジュニアジャイアントスラローム競技大会23２

第20回 仁木町ゆっくり歩こうスキー大会第20回 仁木町ゆっくり歩こうスキー大会24２

平成31年３月



2２

一
足
早
く
節
分
そ
ば
で
厄
払
い

銀
山
そ
ば
打
ち
会

　

節
分
の
前
日
と
な
る
当
日
、

銀
山
の
社
会
福
祉
法
人
後
志
報

恩
会
「
え
ん
れ
い
そ
う
」
を
会
場

に
、
銀
山
そ
ば
研
究
会（
山
田
仁

雄
会
長
）
主
催
に
よ
る
銀
山
そ

ば
打
ち
会
が
行
わ
れ
、
同
施
設

の
利
用
者
と
、
職
員
の
皆
さ
ん
、

お
よ
そ
20
人
が
打
ち
た
て
の
節

分
そ
ば
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

こ
の
会
は
今
回
で
５
回
目
の

開
催
。集
ま
っ
た
利
用
者
さ
ん

は
毎
年
楽
し
み
に
し
て
い
る
と

い
う
声
の
中
、「
わ
た
し
も
お
そ

ば
好
き
な
の
に
初
め
て
呼
ば
れ

た
！
」
と
い
う
利
用
者
さ
ん
も

い
て
、
会
場
の
笑
い
を
誘
い
ま

し
た
。

　

こ
の
日
そ
ば
を
打
っ
た
会
員

の
皆
さ
ん
は
、
ま
さ
に
職
人
の

佇
ま
い
。「
そ
ば
は
水
回
し
に
時

間
を
か
け
な
い
と
美
味
し
く
な

ら
な
い
ん
で
す
」額
に
汗
し
な
が

ら
そ
ば
を
打
つ
熟
練
の
技
に
、皆

さ
ん
は
何
度
も
感
嘆
の
声
を
上

げ
て
い
ま
し
た
。

　

同
会
は
お
よ
そ
30
年
ほ
ど
前

に
、
尾
根
内
の
木
村
忠
夫
さ
ん

を
中
心
に
、
結
成
さ
れ
た
も
の
。

木
村
さ
ん
は
「
銀
山
の
そ
ば
は
、

現
在
60
ha
ほ
ど
の
作
付
け
が
あ

り
、
品
質
も
大
変
優
れ
て
い
ま

す
。
今
後
も
活
動
を
続
け
、
銀

山
の
そ
ば
が
、
地
域
活
性
化
の

一
助
に
な
れ
ば
」
と
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
皆
さ
ん
は「
そ
ば
」、

「
水
」、「
技
」、
全
て
が
銀
山
産
の

「
節
分
そ
ば
」
で
美
味
し
く
厄
を

払
い
ま
し
た
。

　このたび本町と北海道銀行は、札幌市にある同
行本店において、地方創生に関する連携協定を締
結しました。
　農業を基幹産業とする本町では、これまで住宅
問題が取り上げられることはまれでしたが、町が
進める地方創生に関わる、ワイナリー事業や子育
て支援事業などの施策が実を結び、ここ数年、本
町では、転入人口が増加傾向にあり、更なる移
住・定住の促進を図るべく、住環境の整備に取り

組んでいかなければなりません。
　また、町内経済活性化のためには、町内事業者
の効果的な資金調達、事業展開が重要であり、そ
のための様々なノウハウが必要となります。
　これら町の抱える問題について、関係企業など
と多くの繋がりを持ち、様々なノウハウを持つ北
海道銀行と町が連携し、より効果的な施策、事業
を展開し、本町が総合戦略の中で重点を置く「元
気な産業・雇用支援プロジェクト」や「交流・促
進プロジェクト」をこれまで以上に推進していこ
うと、今回の協定締結が実現しました。
　後志管内では倶知安町、ニセコ町が北海道銀行
と同様の協定を結んでおり、今後、町は、北海道
銀行と協力して様々な地方創生の取り組みを行っ
ていきます。

「
年
越
し
そ
ば
」と「
節
分
そ
ば
」

　日本では、立春から立冬ま
で、それぞれの季節が始まる日
があります。それに対し、節分
は、季節の終わる日を意味しま
す。中でも春の節分は、長く
厳しい冬が終わり新しい春、
一年の始まる日と考えられて
おり、江戸時代では春の節分
に「年越しそば」を食べてい
たそうです。その後12月31
日の年越しが定着すると、春
の節分に食べられていた「年
越しそば」は、
「節分そば」と
名前を変え、現
在に受け継がれ
ています。

 自然農園「プルーンシロップ漬け」

北のハイグレード食品Ｓに認定
本町と北海道銀行が地域創生に関する連携協定を締結

活力あふれる仁木町を目指して！
25２
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　銀山町内会連合会（伊藤房雄会長）、銀山地域づくり研究会（那須昭行座長）主催による銀山白銀物語が、小樽商科
大学の大津晶准教授と同ゼミ生協力のもと開催されました。
　那須座長は開催に当たり「地域の皆さんとは、こうして集まる機会は滅多にありません。白銀物語を通して、地域の
親睦を深めて欲しい」と挨拶され、参加したおよそ100人の皆さんは、ほのかに優しく灯るランタンの光の中で、和や
かに冬の夜を楽しみました。

第６回　銀山白銀物語開催第６回　銀山白銀物語開催

　

仁
木
消
防
団
（
金
子
英
治
団

長
）
に
よ
る
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
行
わ
れ
、
仁
木
・
然
別
・

大
江
地
区
在
住
の
、
自
力
で
の

除
雪
が
困
難
な
お
年
寄
り
世
帯

の
除
雪
作
業
に
汗
を
流
し
ま
し

た
。消
防
団
の
皆
さ
ん
は
、
除
雪

機
と
人
力
作
業
で
、
う
ず
高
く

積
も
っ
た
大
量
の
雪
を
、
豪
快

に
迅
速
に
処
理
。さ
す
が
消
防

団
と
頼
も
し
い
限
り
で
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
仁
木
町
、
赤
井
川

村
の
小
中
学
校
に
、
給
食
を
届

け
て
い
る
配
送
車
が
新
調
さ
れ

ま
し
た
。

　

荷
台
に
は
皆
さ
ん
お
馴
染
み

仁
木
町
の
「
ニ
キ
ボ
ー
」
と
、
赤

井
川
村
の
「
あ
か
り
ん
」
が
描
か

れ
、
両
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
笑
顔

と
共
に
、
本
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　平成30年分の確定申告書の法定納期限(提出期限)は次のとおりです。

●所得税及び復興特別所得税並びに贈与税の確定申告書　 ３月15日（金）
●消費税及び地方消費税（個人事業者）の確定申告書　　   ４月１日（月）
●譲渡所得や贈与税に関する申告相談　　　　　　　　　 ３月６日(水)から３月８日(金)
また次のとおり確定申告会場を開設しています。
申告書の作成には時間がかかりますので、なるべくお早めにお越しください。
なお、会場の混雑状況により受付を早めに締め切ることがあります。
　　■開 設 期 間　　平成31年２月18日（月）から
　　　　　　　　　　　平成31年３月15日（金）まで (土、日曜日を除く)
　　■相談受付時間　　平日：午前９時から午後４時まで
　　■確定申告会場　　余市税務署
　　　　　　　　　　　余市郡余市町朝日町１番地

　期限間近になりますと、税務署は大変混雑しますので、確定申告書は「前年の申告書控え」や「確定申告の
手引き」を参考にご自分で作成し、お早めに提出してください。
　確定申告書は、国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で作成し、印刷して郵送等により提出
することができます。
　「確定申告書等作成コーナー」には、給与所得や年金所得のみの方専用の初めての方でも操作しやすい画
面もありますので、是非ご利用ください。
　また、「確定申告書等作成コーナー」はタブレット端末からもご利用いただけます。

※　税務署へ「ＩＤ・パスワード方式の届出」をすることで、スマートフォン等のタブレット端末でも確定申告書
　等作成コーナーからe-Taxでの送信が可能となりました。

　国税庁ホームページ「タックスアンサー」では、よくある税のご質問に対する一般的な回答を税金の種類ご
とに調べることができます。また、キーワードによる検索もできます。確定申告書作成の参考としてぜひご利用
ください。
　税務署などの確定申告会場にお越しの際には、「前年の申告書控え」とあわせ「IDパスワード方式の届出完
了通知書」のほか、確定申告に必要な書類及び印鑑をご持参ください。
（「確定申告のお知らせ」が届いている方は併せてご持参ください）。
　また、駐車場が大変混雑しますので、公共交通機関をご利用ください。

余市税務署への申告書・届出書等の提出について
●郵　　送：申告書・届出書等を郵送される場合は、次のように宛て先を記載の上、郵送ください。
                   〒047-8588　小樽税務署内「申告書等集中処理担当部署」宛
　　　　　　　　　　　　　　（住所は記載不要ですが、郵便番号は必ず記載願います）
　　　　　　  連絡先☎0135-25-1009（余市税務署担当）
●窓口提出：窓口で提出される場合は、余市税務署総合受付もしくは小樽税務署内「申告書等集中処理担
　　　　　　当部署」へご提出ください。
●e-Tax：ｅ-Taxで提出される場合は、余市税務署を選択の上、送信願います。

インターネットで確定申告ができます！！
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に従って金額等を入力することによ
り、所得税及び復興特別所得税、消費税及び地方消費税並びに贈与税の確定申告書等を作成することができ、
作成した申告書等は、e-Tax（電子申告）で送信又は印刷して郵送等で税務署に提出することができます。
　また、「確定申告書等作成コーナー」では、スマートフォンやタブレットでも所得税の確定申告書の作成が
できます。

申告書は、自分で作成して、お早めに！税務署からのお知らせ

町からのお知らせ

平成31年３月
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　自動車税及び軽自動車税は４月１日現在の登録に
基づいて課税される税金です。

■次の場合は異動申告が必要です。
・所有者等の住所が変わったとき
・自動車・軽自動車を売買したとき
・自動車・軽自動車を使用しなくなったとき
　平成31年度の納税通知書を確実にお届けするため
に、３月中に手続きをお願いします。
　また、トラクター等の小型特殊自動車は公道を走
らない場合でもナンバープレートを付ける必要があ
りますので、役場財政課税務係で交付申請をお願い
します。
■異動申告が間に合わないときは・・・
　自動車税については札幌道税事務所自動車税部（☎
011-746-1197）にご連絡いただくか、道税ホーム
ページから自動車税の住所変更手続きが可能です。軽

自動車税については役場財政課税務係（☎32-2512）
までご連絡願います。
自動車税の異動申告
　 北海道運輸支局札幌運輸支局
 　（050）5540-2001
軽自動車税の異動申告
・原動機付自転車（50cc、90cc、125cc）、小型特
　殊自動車
　 役場財政課税務係    　 32-2512
・４輪軽自動車、２輪軽自動
　車（125cc超～250cc以下）
　 札幌地区軽自動車協会
　 （011）768-3955
・２輪の小型自動車（250cc超）
　 札幌地区自家用自動車協会
　 （011）721-8201

北海道からのお知らせ

●道が行った業務や制度の内容を審査する制度が、「北
　海道苦情審査委員」制度です。
●皆さん自身の利害に係わる苦情であれば、「苦情審査
　委員」に申立てができます。
●皆さんに代わって、「苦情審査委員」が公正で中立的
　な立場から、道の関係機関に対し、必要な調査等を行
　います。
●審査の結果、道の業務に不備な点や制度に問題があ
　るときは、道の機関に是正や改善を求めます。
●もちろん、個人情報の保護にも十分配慮します。
①苦情申立の窓口は、道庁の『道政相談センター』か各
　総合振興局（振興局）の総務課。
②苦情申立書の付いたリーフレットを用意しています。
③ホームページからでも申立書をダウンロードできます。

→道トップページの「総合案内」の道政相談等の窓口
→「2 苦情審査委員の窓口」の道政に関する苦情申立て
　は、北海道苦情審査委員へ
→ 4 苦情申立てについて(申立書はこちら)
④申立て方法は、「苦情申立書」に必要な事項を記入し、 
　提出してください。
　また、郵送、ファックス、メールでも申立てができます。

　 北海道総合政策部知事室道政相談センター
    〒０６０－８５８８ 札幌市中央区北３条西６丁目
　 ０１１－２０４－５５２３（直通）
　 ０１１－２４１－８１８１
    kujyou.koueki@pref.hokkaido.lg.jp
 　各総合振興局（振興局）総務課

｢通所型短期集中予防サービス運動教室｣のお知らせ自動車税・軽自動車税の異動申告をお忘れなく

知ってますか？ 道の「苦情審査委員」制度

1　任用予定　平成 31年４月４日付け　 　 2　募集人数　臨時調理員　１名　
3　仕事等　
　〈業務内容〉　調理全般  　　　〈勤務時間〉　午前８時15分～午後４時15分　７時間
　〈賃　　金〉　時給870円とし、１か月単位で計算、通勤手当と含めて翌月12日に支給
　〈健康保険〉　ありません
　〈そ の 他〉　任用は、正規の職員以外の臨時的任用職員（臨時職員）
　　　　　　　　休日等は、土曜日、日曜日、国民の祝祭日及び各学校の長期休業期間中　※年次有給休暇は、
ありません。任用期間は、最長１年以内

4　応募の方法及び応募期限
　　市販の履歴書（Ａ判）に必要事項を記入のうえ、３月20日(水)必着で仁木町学校
　　給食共同調理場または教育委員会へ持参、郵送
5　面接及び任用の決定
　　面接日３月下旬を予定。 詳細な日時については後日、応募された方に通知。 　　　
任用の決定は、面接後７日以内に通知。

仁木町学校給食共同調理場の臨時調理員を募集します

●お問い合わせ先　学校給食共同調理場学校給食係　☎32-3955

学
校
給
食
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Ｔ

問

Ｔ

問

Ｔ問

Ｔ

問

Ｆ

問

Ｔ
問
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　3月は冬の厳しい寒さがやわらぎ、気温が急に上昇していきま
す。しかし、山間部や山沿いではまだ多くの雪が残っており、なだ
れによる災害に注意が必要です。
　「なだれ」とは積もった雪が斜面を滑り落ちる現象で、古い積
雪面上に新たに積もった雪が滑り落ちる「表層なだれ」と、積
もっている雪の全てが滑り落ちる「全層なだれ」に分けられます。
この時期は、気温の上昇に伴って雪が融け、積雪と地面との境目
に雪融け水や雨水が流れやすくなるため、特に全層なだれに注意
が必要です。
　表層なだれは煙のようにフワフワして見えますが、そのスピー
ドは時速100～200kmになることがあります。一方、全層なだれ
は重い雪が時速40～80kmと自動車並みのスピードで滑り落ち
ます。これらのなだれは木や建物を一瞬にして吹き飛ばす破壊力
を持っています。
　札幌管区気象台では、「表層なだれ」に対しては、「24時間降
雪の深さが30cm以上」、「全層なだれ」に対しては、「積雪の深
さ50cm以上で日平均気温が5℃以上」を予想したときに、なだれ
注意報を発表します。
　深い雪のある斜面では、どこでもなだれの発生する危険があり
ますが、特に太い樹木が少なく、低木や笹などに覆われた斜面で
なだれが発生しやすくなります。また、雪の斜面に「ひび割れ」や
「裂け目」などがあったらなだれの前兆です。スキーや登山で
は、気象条件に十分に注意するとともに、なだれのおそれがある
危険地帯には絶対に立ち入らないことが重要です。
　また、市街地では気温が急に上昇したときに屋根からの落雪に
よる事故が起きやすく、毎年、命を落としたり怪我をする方がいま
す。気温の変化に注意するとともに、軒下に入らない等、事故にあ
わないように気をつけましょう。

■総合職試験（院卒者・大卒程度）
インターネット申込期間　３月29日（金）～４月８日（月）

■一般職試験（大卒程度）
インターネット申込期間　４月５日（金）～４月17日（水）

■一般職試験（高卒者・社会人）
インターネット申込期間　６月17日（月）～６月26日（水）

申込専用アドレス
　http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html

●お問い合わせ　人事院北海道事務局第二課試験係
☎（011）241-1248

国家公務員採用試験のお知らせ

　日時  　３／22（金）
　場所  　仁木町民センター交流ホール
　　　　　開場：18:00～　開演：18:30
　自然の音ってどんな音？身近な音から、宇宙の音ま
で。体験してみんなで作ろう！楽しもう！
　イベント観覧には、当会への加入が必要です。詳し
くは下記までお問い合わせください。

●お問い合わせ先　よいち子ども劇場
　☎＆FAX 22-2144

　（電話受付時間／火・金曜日 10:00～13:30）

参加型エンターテイメント
ミュージックボックスのおもしろサウンドパーク

新雪新雪新雪

新雪

前にふった雪前にふった雪前にふった雪

前にふった雪前にふった雪前にふった雪

後からふった雪後からふった雪後からふった雪

表層なだれ表層なだれ

全層なだれ全層なだれ

●お問い合わせ先　札幌管区気象台天気相談所　  ☎011-611-0170

よいち子ども劇場からのお知らせ

なだれや落雪に注意
町からのお知らせ

平成31年３月



【咳喘息ってどんな病気?】
　咳喘息は、痰を伴わず、咳が慢
性的に続いている気管支の病気
です。一般的には喘息と同様、呼
吸時の空気の通り道である気道
が狭くなり、色々な刺激に対して
過敏になり、咳の発作がひどくな
るという症状が典型的だと言わ
れます。室内外の温度差（季節の
変わり目が特に出やすい）や、タ
バコの煙（受動喫煙も含む）、ダニ
やホコリなどのハウスダスト、精
神的なストレス、運動時や飲酒な
どが咳の発作の要因と言われて
います。
　風邪を引いた時に併発して発
症することが多く、２～３週間
以上咳が続く様であれば、咳喘
息の可能性が疑われます。また、
咳喘息はアレルギーのある人に
多いと言われており、その理由
は、アレルギー反応で気道が炎
症を起こしてしまうためだと言
われています。発症割合は、女
性が多い傾向であり、再発も繰
り返しやすいと言われます。

【咳喘息の症状や特徴】
　咳喘息は、発症すると１か月
以上、空咳（痰のない咳）が続
き、ひどい時には１年以上咳が

続くこともありますが、喘息の
様な「ゼーゼー」や「ヒュー
ヒュー」と言った喘鳴や呼吸困
難はありません。発熱や痰など
の症状はほとんど出ませんが、
夜中から明け方に激しい咳が出
る、寒暖差や喫煙で咳が出やす
くなるのが特徴です。喉の違和
感や長話の後に喉が枯れること
もあります。
　激しい発作になると、胸痛や
嘔吐、失神することもあるため、
注意が必要です。
　また、咳喘息は喘息の前段階
と言われており、放置すると、
本格的な喘息に移行することも
あるため、適切な治療と健康管
理が大切です。

【咳喘息の治療】
　咳喘息は、風邪薬や抗生物質、
咳止めを服用してもほとんど効
果はありません。気管支拡張薬
や吸入・経口のステロイド薬で治
療するため、病院で咳の原因を調
べて治療することが重要です。

【咳喘息を予防するために】
　日常生活で咳喘息を防ぐには、
以下の様なことに気をつけま
しょう。
❶手洗い・うがい、マスクの着

　用で、風邪やインフルエンザ
　に気をつけましょう。
❷アレルギー反応を発症しない
　ためにも、部屋をこまめに掃
　除し、ダニやほこりを除きま
　しょう。
❸タバコの煙を避けましょう。
❹アルコールに含まれるアセド
　アルデヒドという物質は、気
　道を収縮させ咳を起こしやす
　くするため、控えめにしま　
　しょう。
❺季節の変わり目は、咳喘息を
　起こしやすいため、気温の変
　化に気をつけましょう。
❻ストレスをため込まず、バラン 
　スの良い食事をとりましょう。

　風邪は治ったはずなのに、何故か咳だけが数週間止まらない、春や
秋などの季節の変わり目になると咳がひどくなる方はいませんか？も
しかすると、それは「咳喘息」かもしれません。そこで今月は、咳喘
息についてご紹介したいと思います。

からせき

じゅどうきつえん

ぜんめい

平成31年３月

なかなか咳が止まらないのは
「咳喘息」かも

せきぜんそく

保健師保健師 浜野　公子浜野　公子
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ま
し

た
。
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

私
は
勉
強
で
も
習
い
ご
と
で

も
、
悔
し
い
と
い
う
思
い
し
か

持
っ
て
い
な
か
っ
た
。

　

だ
か
ら
、
自
分
と
向
き
合
い

厳
し
く
行
動
し
た
。
そ
の
結
果
、

ど
ん
ど
ん
力
が
つ
い
て
、
今
の

自
分
に
な
っ
て
い
る
。

　

自
分
が
成
長
し
た
こ
と
は
う

れ
し
い
。
で
も
こ
れ
は
、
人
に

優
し
く
で
き
な
い
自
分
が
い
た

こ
と
が
始
ま
り
だ
っ
た
。

　

私
は
人
に
優
し
く
す
る
こ
と

が
苦
手
だ
っ
た
。
だ
か
ら
、
は

じ
め
は
「
人
に
優
し
く
」
を
「
少

し
優
し
く
」
か
ら
し
て
み
た
。

す
る
と
、
み
ん
な
も
優
し
く
接

し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

今
は
、
み
ん
な
と
楽
し
く
生

活
で
き
て
い
る
。
私
は
こ
う
し

て
自
信
を
持
て
た
か
ら
、
さ
ら

に
自
分
に
も
厳
し
く
で
き
て
、

ま
す
ま
す
成
長
で
き
た
の
だ
ろ

う
。

　

私
は
「
人
に
は
優
し
く
自
分

に
は
厳
し
く
」
と
い
う
言
葉
の

お
か
げ
で
、
み
ん
な
の
こ
と
も

自
分
の
こ
と
も
、
分
か
る
よ
う

に
な
っ
た
気
が
す
る
。「
少
し
」

優
し
く
。「
少
し
」
厳
し
く
。
こ

の
「
少
し
」
で
変
わ
れ
た
。

　

だ
か
ら
、
皆
に
も
「
人
に
は

優
し
く
自
分
に
は
厳
し
く
」
を

行
動
に
移
し
て
も
ら
い
た
い
。

こ
れ
が
楽
し
く
仲
良
く
生
活
す

る
こ
と
の
一
番
の
近
道
で
、
一

番
大
切
な
こ
と
だ
と
思
う
。

　

２
０
１
９
年
の
抱
負
は
、
二

つ
あ
り
ま
す
。
一
つ
目
は
、
効

率
良
く
家
庭
学
習
を
し
て
、
苦

手
な
科
目
や
単
元
を
克
服
す
る

こ
と
で
す
。
今
ま
で
は
、
家
庭

学
習
を
や
っ
て
い
て
も
分
か
っ

て
い
る
と
こ
ろ
か
ら
手
を
付
け

て
、
時
間
い
っ
ぱ
い
分
か
っ
て

い
る
部
分
に
使
っ
て
し
ま
い
、

結
局
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
に
は

た
ど
り
つ
か
な
い
等
の
効
率
の

悪
い
勉
強
を
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
は
苦
手
な
と
こ

ろ
か
ら
始
め
て
、
教
科
書
を
熟

読
し
て
か
ら
練
習
問
題
や
応
用

問
題
を
や
る
よ
う
に
し
た
い
で

す
。ま
た
、詳
し
く
計
画
を
立
て
、

毎
日
の
ル
ー
テ
ィ
ン
に
し
よ
う

と
思
い
ま
す
。

　

二
つ
目
に
今
年
頑
張
り
た
い

事
は
、
勉
強
と
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

を
両
立
す
る
こ
と
で
す
。
勉
強

と
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
両
立
す
る

た
め
に
、
朝
の
ち
ょ
っ
と
し
た

時
間
や
自
由
時
間
を
少
し
削
っ

て
時
間
を
有
効
に
使
う
事
を
心

が
け
た
い
で
す
。
２
０
１
９
年

は
、
今
回
立
て
た
抱
負
を
し
っ

か
り
達
成
し
た
い
で
す
。

　

次
年
度
に
は
、
自
分
よ

り
下
の
学
年
が
入
っ
て
く

る
の
で
、
先
輩
と
し
て
の

在
る
べ
き
姿
を
見
極
め
、

生
徒
会
と
し
て
、
手
本

と
な
る
よ
う
に
し

た
い
。
在
る
べ

き
姿
を
詳
し
く
い
う
と
、
下
級

生
が
良
き
道
に
進
む
よ
う
、
生

徒
会
と
し
て
、
ま
た
先
輩
と
し

て
導
く
姿
で
あ
る
。

　

そ
し
て
、
後
輩
が
学
校
の
事

で
困
ら
な
い
よ
う
に
し
た
い
と

思
う
。
生
徒
会
と
し
て
ま
だ
、

だ
ら
し
な
い
部
分
や
達
成
で
き

て
い
な
い
部
分
が
あ
る
の
で
改

善
し
、
さ
ら
に
他
学
年
と
の
交

流
を
深
め
、
よ
り
よ
い
学
校
を

作
っ
て
い
き
た
い
。

仁木小学校　２年

土谷　仁真

い
と
こ
が
き
た
よ

銀山小学校　６年

斉藤　芽生

人
に
は
優
し
く
、　

　

自
分
に
は
厳
し
く

仁木中学校　１年

川村　夏音

２
０
１
９
年
の
抱
負

仁木中学校　１年

鶴田　創良

２
０
１
９
年
の
抱
負

平成31年３月平成31年３月



7 火

13
水

8 水

27金

31火
30月

1 水

2 木

3 金

6 月

８月

７月

28土

29日

4 土

5 日

9 木

10金

11土

12日

26木

●フォローアップ教室     保健センター機能回復室 13:30～
　　地域包括支援センター　 32-3855 ※対象者のみ

会

問 Ｔ

山の日 
●仁木町子ども体験塾「夏の体力測定会」 14:20～　
　　銀山小学校ほか　 教育委員会　 32-3621　

当　番　病　院日/曜 水道の修理

藤田設備
　 32-3672Ｔ

北悠建設
　 32-3101Ｔ

Ｔ

関組
　 22-4782Ｔ

森内科胃腸科医院
　 32-3455Ｔ

黒川町整形外科クリニック
　 22-2447Ｔ

Niki 配管設備
　 32-2647Ｔ

●１歳・１歳６か月・３歳児健診、１歳・１歳６か月・２歳・３歳児歯科健診
　13:00～、13:40～ 　保健センター機能回復室、健康相談室、
　健康学習室    ほけん課　 32-2514※対象者のみ　 問 Ｔ

●定期健康相談　 保健センター健康相談室　9:30 ～
 　 ほけん課　 32-2514

会
問 Ｔ

●離乳食教室　 保健センター栄養指導室・機能回復室
　10:00～ 　 ほけん課　 32-2514 ※対象者のみ

会
問 Ｔ

会

●あんしん無料法律相談　  保健センター 15:30～16:30
　　総務課　 32-2511　 社会福祉協議会　 32-3959※予約制

会
Ｔ Ｔ問 問

●ブックスタート事業 　 保健センター機能回復室 
　13:45～ 　教育委員会　 32-3621

会
Ｔ問

●運転免許更新時講習　違反講習13:00～、優良講習15:30～　　
　　余市町中央公民館　 余市警察署　 22-0110 会 Ｔ問

●広報『Niki』８月号発行日　　総務課　 32-2511Ｔ

問会 Ｔ

長内水道配管
　 32-2105Ｔ

●英会話教室　  大江コミュニティセンター  18:00～
　　教育委員会　 32-3621

会

会

問 Ｔ

●Nikiフルーツ＆ワインマラニック　    
　　企画課　 32-3953

●第24回北後志消防大会　  仁木小学校グラウンド・町民
　センター多目的文化ホール  9:00～
●ぎんざんマラニック2018　  銀山中学校 10:00～
　　企画課　 32-3953

会

問 Ｔ

●行事名　　会場　　お問い合わせ先　　電話番号  　メール会 Ｔ問

●あんしん無料法律相談　  保健センター 13:30～14:30
　　総務課　 32-2511　 社会福祉協議会　 32-3959※予約制

会
Ｔ Ｔ問 問

小嶋内科
　 22-2245Ｔ

●運転免許更新時講習　違反講習13:00～、優良講習15:30～　　
　　余市町中央公民館　 余市警察署　 22-0110 会 Ｔ問

●第68回社会を明るくする運動北後志住民集会 14:00～
　会 多目的文化ホール　 総務課　 32-2511問 Ｔ会

●フォローアップ教室     保健センター機能回復室 13:30～
　　地域包括支援センター　 32-3855 ※対象者のみ

会

問 Ｔ

問

高橋配管設備
　 22-5571

よいちクリニック
　 21-4570Ｔ

問 Ｔ

平成31年３月

3月
日/曜 ●行事名  会会場  問お問い合わせ先  Ｔ電話番号  メール 当　番　病　院 水道の修理

22金

23土

24日

25月
26火
27水
28木

29金
30土

31日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10水
11木
12金

13土

14日

15月
16火
17水
18木

19金
20土

21日

●１歳・１歳６か月・３歳児健診、１歳・１歳６か月・２歳・３歳児
　歯科健診　会保健センター（機能回復室）、町民センター多目 
　的ホール 13:00～13:40 問ほけん課 Ｔ32-2514 ※対象者のみ

北悠建設
Ｔ32-3101

よいち北川眼科医院
Ｔ 22-1308

高橋配管設備
Ｔ22-5571

　

●運転免許更新時講習　違反講習13:00～、 優良講習15:30～
　会余市町中央公民館 問余市警察署 Ｔ22-0110

庄木興業
Ｔ23-5048

池田内科クリニック
Ｔ 23-8811

堀川管工設備工業
Ｔ23-3032

●仁木小学校入学式 会仁木小学校 10:00～
●銀山小学校入学式 会銀山小学校 10:00～

藤田設備
Ｔ32-3672

●北海道知事選挙・北海道議会議員選挙
　会町内６ヶ所投票場

よいち整形外科クリニック
Ｔ 48-5000

長内水道配管
Ｔ32-2105

●銀山中学校入学式 会銀山中学校 10:00～
●仁木中学校入学式 会仁木中学校 13:30～
●定期健康相談 会保健センター（健康学習室、健康相談室） 
　9:30～12:00 問ほけん課 Ｔ32-2514 

●あんしん無料法律相談  会保健センター 15:30～16:30
　問社会福祉協議会 Ｔ32-3959 

Niki配管設備
Ｔ32-2647

脳神経外科よいち港南クリニック
Ｔ 21-5566

関　組
Ｔ22-4782

●広報『Niki』４月号発行日　問総務課 Ｔ32-2511
●あんしん無料法律相談  会保健センター 13:30～14:30
　問社会福祉協議会 Ｔ32-3959 

北悠建設
Ｔ32-3101

わたなべ内科医院
Ｔ22-3989

高橋配管設備
Ｔ22-5571

4月



  金銭トラブル　　悪徳商法　　ＤＶ・ストーカー被害　　離婚問題　　相続問題　　労働問題

などでお困りではありませんか？担当弁護士が様々なトラブルのご相談をお受けします。
事前予約が必要ですので、詳しくは担当までお問い合わせください。
　 社会福祉協議会　　 32-3959　　 総務課　　32-2511　 問 問 ＴＴ

社会福祉協議会からのお知らせ

12木

13金

14土

15日

16月

18水

20金

21土

22日

25水

17火

19木

23月

24火

７月 ●広報『Niki』７月号発行日　　総務課　 32-2511

●いきいきクラブ 　保健センター機能回復室 13:30～
　　地域包括支援センター　 32-3855 ※対象者のみ

関組
　 22-4782

当　番　病　院日/曜 水道の修理

問

●行事名　　会場　　お問い合わせ先　　電話番号  　メール会 Ｔ

北悠建設
　 32-3101Ｔ

Ｔ

高橋配管設備
　 22-5571Ｔ

堀川管工設備
　 23-3032Ｔ

林病院
　 22-5188Ｔ

よいち北川眼科医院
　 22-1308Ｔ

Ｔ

問 Ｔ

会

●第14回さくらんぼ杯ＰＧ大会 　仁木町パークゴルフ場 
　8:30～　　総務課　 32-2511  

●大江学園「花菖蒲まつり」 　大江学園前広場  10:30～ 
　　　

問 Ｔ
会

会

海の日　

●運転免許更新時講習　初回講習13:00～、一般講習15:30～　　
　　余市町中央公民館　 余市警察署　 22-0110 

●仁木町やすらぎ大学「リサイクルを楽しむ」 9:20～
　　町民センター・交流ホール　 教育委員会　 32-3621会 問 Ｔ

●フォローアップ教室     保健センター機能回復室 13:30～
　　地域包括支援センター　 32-3855 ※対象者のみ

会

問 Ｔ

問

問

問

問

Ｔ

Ｔ

Ｔ

●戸籍、出生・死亡、ごみなどのお問い合わせは　   住 民 課　  32-2513
●国保、介護、育児、健康相談などのお問い合わせは     ほけん課 　 32-2514
●その他、行政に関するお問い合わせは　　　　    総 務 課 　 32-2511

平成30年７月12日～８月12日
●平成30年７月 ●平成30年８月

information
i

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

日 月 火 水 木 金 土土

●あんしん無料法律相談　  保健センター 15:30～16:30
　　総務課　 32-2511　 社会福祉協議会　 32-3959※予約制

会

会

Ｔ Ｔ問 問

Ｔ問

庄木興業
　 23-5048Ｔ

●社会を明るくする運動仁木地区ミニ集会 19:00～
　会 町民センター交流ホール　 総務課　 32-2511問 Ｔ会

●発達相談　 保健センター機能回復室　13:00 ～
 　  ほけん課　 32-2514※予約制

会
問 Ｔ

池田内科クリニック
　 23-8811Ｔ

●無料法律相談　  余市町中央公民館 13:00～16:00
　　総務課　 32-2511 ※予約制

会
Ｔ問

平成31年３月

３月
日/曜 ●行事名  会会場  問お問い合わせ先  Ｔ電話番号  メール 当　番　病　院 水道の修理

平成31年３月７日～平成31年４月21日

information
i

●戸籍、出生・死亡、ごみなどのお問い合わせは  問住 民 課  Ｔ32-2513
●国保、介護、育児、健康相談などのお問い合わせは  問ほけん課  Ｔ32-2514
●その他、行政に関するお問い合わせは   　　  問総 務 課  Ｔ32-2511

情報カレンダー
●平成31年４月
日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

●平成31年３月
日 月 火 水 木 金 土

24 25 26 27 28 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

／ 25 26 27 28 29 3024
31

7 木

8 金

9 土

10日

11月

12火

13水

14木

15金

16土

17日

18月
19火

20水

21木

22金

●広報『Niki』３月号発行日　問総務課 Ｔ32-2511
●子ども向け英会話教室 会町民センター 15:45～16:30
　問教育委員会 Ｔ32-3621 
●あんしん無料法律相談  会保健センター 15:30～16:30
　問社会福祉協議会 Ｔ32-3959
●平成31年第１回仁木町議会定例会（1日目） 会議場
   9:30～  問議会事務局  Ｔ32-3954 

　

●仁木フルーツ合唱団スプリングコンサート 13:00～
　会町民センター（多目的ホール） 

堀川管工設備工業
Ｔ23-3032

田中内科医院
Ｔ22-6125

藤田設備
Ｔ32-3672

●平成31年第１回仁木町議会定例会（2日目） 会議場
   9:30～  問議会事務局 Ｔ32-3954
●産後ケア教室（第２回目）会保健センター（機能回復室）
   10:30～12:00 問ほけん課 Ｔ32-2514 ※対象者のみ　
●離乳食教室  会保健センター(機能回復室、栄養指導室）
   10:00～12:00 問ほけん課 Ｔ32-2514 ※対象者のみ
●通所型短期集中予防サービス運動教室  会保健センター
 （機能回復室) ①10:00～11:30、②13:30～15:00
　問地域包括支援センター  Ｔ32-3855 ※参加者随時募集中
●いきいきクラブ 会保健センター（機能回復室)13:30～15:30
　問地域包括支援センター Ｔ32-3855 ※対象者のみ
●仁木中学校卒業証書授与式 会仁木中学校 9:15～
●銀山中学校卒業証書授与式 会銀山中学校 10:00～
●仁木町交通安全表彰式 会健康学習室 16:00～
　問仁木町交通安全協会 Ｔ32-2511 ※対象者のみ

長内水道配管
Ｔ32-2105

●健康づくり講演会  会多目的文化ホール  14:00 ～
　問ほけん課 Ｔ 32-2514 　

よいちクリニック
Ｔ 21-4570

Niki配管設備
Ｔ32-2647

●産後ケア教室（第３回目）会保健センター（機能回復室、栄養
　指導室）10:00～12:00 問ほけん課 Ｔ32-2514 ※対象者のみ
●子ども向け英会話教室 会町民センター 15:45～16:30
　問教育委員会 Ｔ32-3621
●英会話教室 会保健センター（健康相談室、健康学習室）
　18:00 ～  問教育委員会 Ｔ 32-3621
●子ども向け英会話教室 会町民センター 15:45～16:30
　問教育委員会 Ｔ32-3621
●仁木小学校卒業証書授与式 会仁木小学校 10:00～
●運転免許更新時講習　初回講習13:00～、 一般講習15:30～
　会余市町中央公民館 問余市警察署 Ｔ22-0110
春分の日
●銀山小学校卒業証書授与式 会銀山小中学校 9:30～
●平成３０年度仁木みらい塾特別講座「昭和のうたコンサート」
　会町民センター（多目的ホール）13:30～　
　問仁木みらい塾事務局（担当 友行）Ｔ32-3662（大江学園内）

林病院
Ｔ 21-5188

関　組
Ｔ22-4782

●あんしん無料法律相談  会役場会議室１ 13:30～14:30
　問社会福祉協議会 Ｔ32-3959
●ブックスタート事業 会保健センター（機能回復室) 13:45～
　問教育委員会 Ｔ32-3621



　自衛隊では、自衛官候補生及び一般曹候補生
（男子・女子）、予備自衛官補（一般・技能）、一般
幹部候補生（一般・歯科・薬剤）、医科・歯科幹
部を募集します。
　なお、自衛官候補生及び一般曹候補生の採
用年齢が、18歳以上33歳未満に改正されまし
た。応募資格など詳しくは下記までお問い合
わせください。

　 自衛隊札幌地方協力本部小樽地域事務所
　　小樽市稲穂２-22-４樽石ビル２Ｆ
　 （0134）22-5521

●
駐
在
所
便
り

高
速
道
路
の
安
全
ド
ラ
イ
ブ

　
　
　
　
　
　

３
つ
の
ポ
イ
ン
ト

　

皆
さ
ん
日
常
生
活
で
高
速
道
路
を

よ
く
利
用
さ
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

昨
年
12
月
に
は
後
志
自
動
車
道
余
市

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
も
開
通
し
、
北

海
道
の
高
速
道
路
網
は
ま
す
ま
す
便

利
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
高
速
道
路
の
利
用
は
重

大
事
故
に
繋
が
る
大
き
な
危
険
を
は

ら
ん
で
い
ま
す
。
今
回
は
高
速
道
路

の
事
故
防
止
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹

介
し
ま
す
。

●
ポ
イ
ン
ト
そ
の
１　

高
速
道
路
を

　

利
用
す
る
前
に

　

高
速
道
路
で
の
交
通
事
故
に
は
、

車
両
故
障
が
起
こ
ら
な
け
れ
ば
未
然

に
防
げ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
そ

の
た
め
に
も
日
頃
か
ら
、車
両
点
検
・

整
備
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
ポ
イ
ン
ト
そ
の
２　

走
行
中
の　

　

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー

　

い
わ
ゆ
る
「
あ
お
り
運
転
」
な
ど

の
悪
質
・
危
険
な
運
転
だ
け
で
な
く
、

ち
ょ
っ
と
し
た
不
注
意
や
ル
ー
ル
・

マ
ナ
ー
違
反
が
大
き
な
事
故
に
つ
な

が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
追
い
越
し

車
線
ば
か
り
を
走
行
し
な
い
、
道
路

状
況
に
合
わ
せ
た
ゆ
と
り
の
あ
る
運

転
に
努
め
る
、
逆
走
し
な
い
、
駐
停

車
し
な
い
、
路
肩
を
走
ら
な
い
な
ど

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

●
ポ
イ
ン
ト
そ
の
３　

故
障
や
事
故

　

が
発
生
し
た
と
き

　

万
一
、
高
速
道
路
で
故
障
や
事
故

が
発
生
し
、
や
む
を
得
ず
駐
停
車
す

る
と
き
は
、
更
な
る
事
故
を
起
こ
さ

な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

後
続
車
に
十
分
注
意
を
し
て
、
ハ

ザ
ー
ド
ラ
ン
プ
を
点
灯
さ
せ
、
路
肩

に
停
車
す
る
、
発
炎
筒
、
停
止
表
示

器
材
を
後
方
に
設
置
す
る
、
ド
ラ
イ

バ
ー
は
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
の
外
側
な
ど

安
全
な
場
所
に
避
難
す
る
、
発
生
し

た
故
障
・
事
故
状
況
を
通
報
す
る
な

ど
の
対
応
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

１月の事故発生状況
　区分　　 件数　死者　負傷者

発生件数　０件　０人　０人

31年累計　０件　０人　０人
※人身事故のみの集計です

2522日交通事故死ゼロの日
自 24.3.29 ～至 31.2.22

●お問い合わせ：余市警察署　☎22-0110

問 Ｔ Ｆ HP問い合わせ先　　　電話番号　　　ＦＡＸ番号　　　ホームページ　

●国民年金保険料学生納付特例制度のご案内　
　20歳以上の方は、学生であっても国民年金に
加入しなければなりませんが、学生の方で所得が一定額以下
の場合、国民年金保険料が猶予される「学生納付特例制度」
があります。

 学生納付特例での学生とは、大学（大学院）、短期大学、高
等学校、高等専門学校、専修学校、各種学校、一部の海外大
学の日本分校に在学する方で、夜間・定時制課程や通信課程
の方も含まれます。なお、私立の各種学校については、修業年
限が１年以上の課程で都道府県知事の認可を受けた学校の
在籍者、海外大学の日本分校については、文部科学大臣が個
別に指定した課程の在籍者に限ります。

 学生納付特例の所得基準の目安は次のとおりです。
【118万円＋（扶養親族の数×38万円）】

学生納付特例の承認期間は４月から翌年３月までとなります。

　承認を受けた次の年度から在学予定の間、４月の始めに再
申請書の用紙(ハガキサイズ)が送られてきますので、引き続
き学生納付特例制度をご希望される方は、必要事項を記入し
て返送ください。
　新規で学生納付特例制度を希望される方は、学生であるこ
とを証明する書類と印鑑を持参のうえ、役場住民課住民係ま
たは小樽年金事務所で申請ください。

　国民年金に係る照会や相談については、下記までお問い合
わせください。

　 小樽年金事務所　  　（0134）65-5002
　 住民課住民係　　  　32-2513問 Ｔ

問 Ｔ

年金に関するお知らせ

問

Ｔ

自衛官を募集します

ご冥福をお祈りします
安崎　德重さん（91歳／北町）

細山　咲枝さん（86歳／銀山）

森　　英男さん（94歳／東町）

花山　定男さん（70歳／尾根内）

平成31年３月



  

問 Ｔ Ｆ HP問い合わせ先　　　電話番号　　　ＦＡＸ番号　　　ホームページ　

  
1/17　第21回町長杯寒カンゴルフ大会
　　　　　　　　　　　会場／仁木町山村開発センター
 １位　 藤田　幸光 （83）
 ２位　 滝上　凌子 （89）
 ３位　 佐々木　房 （90）
 ４位　 猪股　道也 （90）
 ５位　 日野　悦子 （91）
 ６位　 中村　紀昭 （91）

 ７位　 桂下　松治 （93）
 ８位　 猪股　光子 （95）
 ９位　 本村　芳視 （95）
10位　中川スエ子 （96）　　（　）内はスコア・敬称略

1/23　町長杯室内ＰＧ大会
　　　　　　　　　　　会場／仁木町山村開発センター
男子の部
 １位　 長谷川昭光 （93）
 ２位　 猪股　道也 （95）
 ３位　 山本　昭一 （97）
 ４位　 桂下　松治 （98）
 ５位　 門脇　　護 （101）
女子の部
 １位　 中川スエ子 （101）
 ２位　 福井　圭子 （102）
 ３位　 猪股　光子 （104）
 ４位　 山本ツヤ子 （101）
 ５位　 滝上　凌子 （105）　　（　）内はスコア・敬称略

問 Ｔ

問 Ｔ

HP

海上保安庁からのお知らせ

海上保安学校学生採用試験(特別)のお知らせ

北海道警察官募集中「誰かの笑顔を守る。そんな仕事がある。」

 海上保安庁では、2019年度10月期採用の学生を募
集します。当校は、入学金、授業料が一切不要で、学生
は入学と同時に国家公務員としての身分を与えられ、
毎月の給与やボーナスが支給されます。

◆受験案内、受付期間及び受験資格
①受験案内は、３月４日（月）から掲示・配布してい 
　ます。
②受付期間は次のとおりです。
　・インターネット　３月29日（金）～４月５日（金）
　・郵送・持参　　　３月29日（金）～４月２日（火）

③受験資格は、2019年4月1日において高等学校又
は、中等教育学校を卒業した日の翌日から起算して6
年を経過していない者及び、2019年9月までに高等学
校又は中等教育学校を卒業する見込みの者等

◆試験の区分
　船舶運航システム課程

◆試験の日程
　第１次試験日　５月12日(日)

 　小樽海上保安部管理課　 （0134）27-6118
　  http://www.kaiho.mlit.go.jp/ope/saiyou/bosyu.html

人の役に立つ、やりがいのある仕事！
様々な知識、資格が役に立つ！趣味も生かせます！
仕事もプライベートも充実！
一緒に北海道の安全安心を守りましょう！
試験概要(2019年度第１回北海道警察官採用試験実施日程等)
●採用予定人員　200名程度　
　男性Ａ区分115名程度、男性Ｂ区分 30名程度
　女性Ａ区分 40名程度、女性Ｂ区分 15名程度

　　　　　　　　※ Ａ区分：大学を卒業した者
           (平成32年３月大学卒業見込みの者を含む)
　　　　　　　　　 Ｂ区分：Ａ区分以外の者

●受 付 期 間　３月１日（金）～４月12日（金）
●第一次試験日　５月18日（土）
●第二次試験日　６月下旬から７月上旬

　余市警察署　　22-0110

平成31年３月



仁木町若鮎太鼓郷土芸能保存
会が創設30周年を迎えました。
平成の世とともに歩んできた
若鮎太鼓。地域に恵みをもた
らす余市川のように脈々と、優
雅に舞う若鮎のように勇まし
く。先の世代に継承すべき素
晴らしい郷土芸能です。（撮影
場所／大江コミュニティセンター）
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表紙写真募集表紙写真募集表紙写真募集表紙写真募集表紙写真募集広報

　広報 Niki では町内の四季を切り取った写真を募集
しています。
　採用された写真は、今後広報 Niki の表紙に使わせ
ていただく予定です。
　詳しい応募方法は町ホームページをご覧いただく
か、担当までお問い合わせください。
　 ●お問い合わせ先　総務課広報交通係
　　　　　　　　　　 ☎32-2511（担当／桂下）

撮っておき仁木町

地域おこし協力隊

中村　　歩

仁木町
地
域
お

こし協力
隊
コ
ラ

ム
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お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

こ
の
た
び
、百
歳
の
お
誕

生
日
を
迎
え
ら
れ
た
安
達

重
雄
さ
ん
に
、佐
藤
町
長
か

ら
お
祝
い
の
品
を
贈
ら
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

安
達
さ
ん
は
大
正
８
年

生
ま
れ
。
第
二
次
世
界
大

戦
、高
度
成
長
期
な
ど
激
動

の
昭
和
を
経
て
、こ
こ
に
め

で
た
く
百
歳
の
お
誕
生
日

を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

い
つ
ま
で
も
健
や
か
に
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。百
歳
の

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。心
よ
り
お
祝
い

申
し
上
げ
ま
す
。

百
歳
の
お
誕
生
日

 

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
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す

安
達 

重
雄 

さ
ん

　まあるいお顔にポチッとついたかわいい
おめめ。仁木町のキャラクター「ニキ
ボー」のマスコットを作ってみませんか？
　今回はあたたかそうなフェルトを使った
「ニキボーのかみかざり」を小学 4 年生に
作ってもらいました！

●羊毛フェルト（赤・白）
●フェルトニードル
●ニードル用のマット
●黒いビーズ
●黒い毛糸
●みどり色のヘアゴム
●木工用ボンド

ぜんぶ手芸屋さん
で揃うよ！

できあがり


