
　広報 Niki では、
仁木町の四季を
切り取った写真を
募集しています。

採用された写真は、今後広報 Niki の
表紙に使わせていただく予定となっ
ております。
　スマートフォンで撮影いただいた
写真でも、機種によっては対応可能

８月９日に行わ
れた「消防フェ
ス タ 」 。 ニ キ
ボーや消子ちゃ
んが参加した親
子をお出迎え。
天気に恵まれと
て も 暑 い 中 、
150人ほどが会
場に詰め掛けま

した。子どもたちは目をキラキラさせ
ながら、救急車や消防車に乗ったり、
体験コーナーにチャレンジしていまし
た。（撮影場所：消防仁木支署前）
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なぁ～に。
なさん、初めまして。仁木町地域おこし
協力隊として活動している大野 崇と申し
ます。

　私は東京生まれ東京育ちですが、祖父が埼玉県で
農家をやっていたこともあり、子どもの頃から自然
が大好きで畑にはよく遊びに行っていました。
　祖父が作っていたナスやトマト、とうもろこしが
大好物！モリモリ食べる子どもだったのが影響して
か、今でも食べることが大好きです。

　学生時代は料理人になりたいと思い、昼間は大学
に通いながら、夜間に料理の専門学校へ通っていま
した。専門学校には、幅広い世代の方々が通われて
いましたが、そこで出会った大人たちにお酒の飲み
方を毎晩教えてもらったところ、すっかりお酒の魅
力に取り憑かれてしまい、大学と専門学校を卒業後
は、酒類全般を扱う酒屋に就職しました。
　数年勤めたのち、ワイン輸入業界の営業に転職し
ましたが、そこでワインを造っている人達に興味を
持ち始め、ワイン用ブドウの栽培と、醸造を学ぶた
めに単身フランスに留学し、１年間修行を積んでき
ました。
　帰国後はワイナリーの設立を目指して、北海道、
長野、山梨、埼玉と様々な土地を検討しましたが、
最終的に仁木町でワインを造りたいと決意し、地域
おこし協力隊へ応募。無事採用していただき、４月
に移住しました。
　移住してから半年が経ち、仁木町の良いところを

み

地域をおこすって

なぁ～に。
地域をおこすって 仁木町

地
域
お

こし協力
隊
コ
ラ

ム

No.19

たくさん見つけましたが、その中でも好きなのは
やっぱり自然です。
　夜明け前の景色も好きですし、夜中には街灯がな
いところまで車を走らせてコーヒー飲みながら星見
てぼーっとしたりしています（笑）
　まだまだ知らない事ばかりなので、仁木町のこと
や農業のこと(ブドウに限らず、町を代表するサク
ランボやトマトなど他の作物にも興味がありま
す！) を教えていただけたら嬉しいです。

●大事なお知らせ
　もうすぐ町内でワイン用ブドウの収穫が始まりま
す！今年はどんな味わいのワインができるのか楽し
みですね！
　私も仁木町の農家さんからワイン用ブドウを購入
させていただき、醸造を行う予定です。美味しいワ
インができるよう頑張りますので、応援よろしくお
願いいたします！

●ひとの動き
　人　口／3,260人（前月比＋２）　男性／1,578人（前月比＋１）　女性／1,682人（前月比＋１）1,677世帯（前月比＋１）
　外国人人口／167人　男性／４人　女性／163人　世帯数／163世帯 （令和元年９月30日現在 住民基本台帳より ※外国人人口及び世帯数は外数です）

2019
令和元年

No.

地域おこし協力隊地域おこし協力隊

大野　　崇大野　　崇

広
報 表紙写真募集中！
撮っておき仁木町

●お問い合わせ先　総務課広報交通係 ☎32-2511（担当／伊藤・桂下）

ですので、皆さんの『とっておきの仁
木町』の写真を、ぜひお寄せください。
　詳しい応募方法などは町ホーム
ページをご覧いただ
くか、担当係までお問
い合わせください。

今月の表紙今月の表紙今月の表紙

7791010

●特集 北限のシャインマスカット
p04　仁木町敬老会開催　
p07　プレミアム付商品券発行のお知らせ
p10　あなたの乳房を守るのはあなた自身です
p12　情報カレンダー
p14　暮らしの伝言板
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仁木町生食用ぶどう産地確立支援事業

シャインマスカット苗木（本）
陽峰苗木（本）

112
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６ ０

生産組合シャインマスカット
出荷量推移

出荷戸数（戸）
出荷数量（kg）

２

64
Ｈ27

２

95

Ｈ28

２

106

Ｈ29

８

Ｈ30

545.7

海
道
内
生
食
用
ぶ
ど
う
作
付
面
積
第
１
位
。北
海

道
随
一
の
ぶ
ど
う
産
地 

仁
木
町
。

明
治
末
期
か
ら
始
ま
っ
た
町
内
ぶ
ど
う
生
産
は
、
生
産
者

の
熱
意
と
情
熱
を
も
っ
て
発
展
し
、
そ
の
栽
培
技
術
は
円

熟
の
域
に
達
し
て
い
ま
す
。

現
在
、国
内
外
を
問
わ
ず
、消
費
者
か
ら
の
人
気
が
高
い
、

高
級
品
種
「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」。長
年
培
っ
て
き
た

ぶ
ど
う
栽
培
の
技
術
を
土
台
に
、
本
品
種
の
栽
培
が
盛
り

上
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

本
町
初
の
高
級
ぶ
ど
う
『
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
』。そ
の

北
限
の
産
地
と
な
る
仁
木
町
。今
月
の
特
集
で
は
、
こ
の

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
取
り
上
げ
ま
す
。

特集

仁
木
町
初
の
高
級
ぶ
ど
う

北
限
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

北

本
町
初
の
高
級
品
種

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

　
本
町
で
は
、
こ
れ
ま
で
ぶ
ど

う
の
高
品
質
安
定
生
産
を
目

指
し
、
無
加
温
ハ
ウ
ス
栽
培
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、
農

業
従
事
者
の
高
齢
化
に
と
も

な
う
労
働
力
不
足
、栽
培
施
設

の
老
朽
化
、
既
存
の
ぶ
ど
う
品

種
の
価
格
低
迷
な
ど
、
本
町
の

ぶ
ど
う
生
産
を
巡
る
状
況
は

年
々
厳
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
を
乗
り
越

え
、北
海
道
を
代
表
す
る
産
地

と
し
て
、
本
町
の
ぶ
ど
う
が
持

続
的
に
発
展
し
て
い
く
こ
と

を
目
指
し
、
近
年
、
市
場
価
値

が
高
く
、
食
味
の
優
れ
る
ぶ
ど

う
の
高
級
品
種
「
シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
」
の
生
産
が
盛
ん
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
町
で
は
、
平

成
27
年
か
ら
29
年
に
、Ｊ
Ａ
新

お
た
る
と
共
同
で「
仁
木
町
生

食
用
ぶ
ど
う
産
地
確
立
支
援

事
業
」を
実
施
し
、シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
、
２
２
９
本
の
苗
木

購
入
を
支
援
し
ま
し
た
。

　
仁
木
ハ
ウ
ス
ぶ
ど
う
生
産

組
合
（
山
田
徹
組
合
長
）
の

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
部
会
も
、

年
々
部
会
員
数
が
増
加
し
、平

成
30
年
に
は
17
戸
の
生
産
者

が
所
属
。本
町
へ
の
新
規
就
農

希
望
者
か
ら
も
、「
仁
木
町
で

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
作
り
に

取
り
組
み
た
い
」
と
い
う
声
が

聞
か
れ
る
ほ
ど
に
な
っ
て
お

り
、
生
産
者
皆
さ
ん
の
努
力
に

よ
り
、シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
の

普
及
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
生
産

そ
の
課
題
と
取
組

　
道
内
で
は
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
の
組
織
的
な
生
産
事

例
が
な
く
、ま
た
、シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
主
産
地
と
な
っ
て
い

る
、
長
野
県
、
山
梨
県
な
ど
に

比
べ
、
本
町
は
後
発
と
な
る
た

め
、
ブ
ラ
ン
ド
化
や
販
売
の
拡

大
を
進
め
る
に
は
、
い
ち
早
い

栽
培
技
術
の
確
立
と
、品
質
の

高
位
平
準
化
に
よ
る
、高
品
質

な
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
の
安

定
的
な
生
産
を
実
現
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
を
受
け
、
生

産
組
合
、Ｊ
Ａ
で
は
、
後
志
農

業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
北
後

志
支
所
の
「
ハ
ウ
ス
ぶ
ど
う
新

品
種
（
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
）

栽
培
技
術
の
確
立
」
に
参
加

し
、
高
品
質
な
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
を
安
定
し
て
生
産
す
る

た
め
、栽
培
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
作
成

を
進
め
る
ほ
か
、
北
海
道
後
志

総
合
振
興
局
と
連
携
し
た
、

「
し
り
べ
し
新
規
ブ
ラ
ン
ド
特

産
農
産
物
販
売
拡
大
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」の
取
組
を
通
じ
て
、ニ
セ

コ
の
リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
と
の

マ
ッ
チ
ン
グ
が
図
ら
れ
る
な

ど
、
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
に
つ
い
て

も
、
着
実
に
事
業
を
展
開
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
仁
木
ハ
ウ
ス
ぶ
ど
う

生
産
組
合
、Ｊ
Ａ
、
普
及
セ
ン

タ
ー
、
町
な
ど
で
は
シ
ャ
イ
ン

マ
ス
カ
ッ
ト
ブ
ラ
ン
ド
化
推
進

チ
ー
ム
（
山
田
徹
チ
ー
ム
リ
ー

ダ
ー
）を
設
置
し
、
栽
培
技
術

の
高
位
平
準
化
に
向
け
、
生
産

基
盤
の
整
備
、
栽
培
技
術
の
確

立
、
ブ
ラ
ン
ド
化
、
独
自
の

ネ
ー
ミ
ン
グ
決
定
な
ど
に
取

り
組
む
ほ
か
、貯
蔵
用
冷
蔵
庫

に
よ
る
長
期
保
存
実
験
も
、今

年
度
収
穫
分
か
ら
行
わ
れ
る

予
定
で
、
ク
リ
ス
マ
ス
か
ら
年

末
年
始
の
需
要
に
対
応
す
べ

く
試
行
を
重
ね
て
い
ま
す
。

北
限
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

　
現
在
、
本
町
の
シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
は
、
ふ
る
さ
と
納
税

の
返
礼
品
と
し
て
も
人
気
を

博
し
て
お
り
、
今
後
、
様
々
な

取
組
を
経
て
、
国
内
市
場
へ
の

参
入
、
ブ
ラ
ン
ド
化
を
目
指

し
、
生
産
者
は
じ
め
、
関
係
者

の
皆
さ
ん
が
熱
意
を
も
っ
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
道
内
有
数
の
ぶ
ど
う
産
地
、

仁
木
町
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

「
北
限
」
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ

ト
産
地
化
の
取
組
に
は
、
道
内

外
の
市
場
か
ら
注
目
が
集

ま
っ
て
お
り
、
そ
の
可
能
性
は

大
き
く
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　シャインマスカットは、平成８年に品種登録
された新しいぶどう。マスカット独特の芳香と、
17度を超える高い糖度。そして皮まで食べら
れる手軽さが人気の秘密。その人気は国内の
みにとどまらず、先日、本町を訪問した中華日
式料理発展協会の皆さんからも、「日本のシャ
インマスカットは大変美味しい。仁木町産のも
のもぜひ食べたい」との声が聞こえるほど。
　平成30年９月、札幌市の地下歩行空間で後
志農業改良普及センター北後志支所が行った
試食アンケートでは、食味の良さに、驚きと「購
入したい」という声が数多く寄せられました。

シャインマスカットって？

①大粒で美しい翡翠色の果実が、ぎっしり詰まったシャインマスカット。
②シャインマスカットに袋をかける山田組合長。こうした丁寧な仕事が、
美しい色合いと上品な味を作り出す。
③生産組合シャインマスカット部会の現地検討会で、カラーチャートを
手に果実の色を確認する生産者。同会には生産者、市場・小売関係者
らが大勢集まる。

2３ 北限のシャインマスカット 令和元年10月
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ど
に
な
っ
て
お

り
、
生
産
者
皆
さ
ん
の
努
力
に

よ
り
、シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
の

普
及
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
生
産

そ
の
課
題
と
取
組

　
道
内
で
は
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
の
組
織
的
な
生
産
事

例
が
な
く
、ま
た
、シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
主
産
地
と
な
っ
て
い

る
、
長
野
県
、
山
梨
県
な
ど
に

比
べ
、
本
町
は
後
発
と
な
る
た

め
、
ブ
ラ
ン
ド
化
や
販
売
の
拡

大
を
進
め
る
に
は
、
い
ち
早
い

栽
培
技
術
の
確
立
と
、品
質
の

高
位
平
準
化
に
よ
る
、高
品
質

な
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
の
安

定
的
な
生
産
を
実
現
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
を
受
け
、
生

産
組
合
、Ｊ
Ａ
で
は
、
後
志
農

業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
北
後

志
支
所
の
「
ハ
ウ
ス
ぶ
ど
う
新

品
種
（
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
）

栽
培
技
術
の
確
立
」
に
参
加

し
、
高
品
質
な
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
を
安
定
し
て
生
産
す
る

た
め
、栽
培
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
作
成

を
進
め
る
ほ
か
、
北
海
道
後
志

総
合
振
興
局
と
連
携
し
た
、

「
し
り
べ
し
新
規
ブ
ラ
ン
ド
特

産
農
産
物
販
売
拡
大
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」の
取
組
を
通
じ
て
、ニ
セ

コ
の
リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
と
の

マ
ッ
チ
ン
グ
が
図
ら
れ
る
な

ど
、
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
に
つ
い
て

も
、
着
実
に
事
業
を
展
開
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
仁
木
ハ
ウ
ス
ぶ
ど
う

生
産
組
合
、Ｊ
Ａ
、
普
及
セ
ン

タ
ー
、
町
な
ど
で
は
シ
ャ
イ
ン

マ
ス
カ
ッ
ト
ブ
ラ
ン
ド
化
推
進

チ
ー
ム
（
山
田
徹
チ
ー
ム
リ
ー

ダ
ー
）を
設
置
し
、
栽
培
技
術

の
高
位
平
準
化
に
向
け
、
生
産

基
盤
の
整
備
、
栽
培
技
術
の
確

立
、
ブ
ラ
ン
ド
化
、
独
自
の

ネ
ー
ミ
ン
グ
決
定
な
ど
に
取

り
組
む
ほ
か
、貯
蔵
用
冷
蔵
庫

に
よ
る
長
期
保
存
実
験
も
、今

年
度
収
穫
分
か
ら
行
わ
れ
る

予
定
で
、
ク
リ
ス
マ
ス
か
ら
年

末
年
始
の
需
要
に
対
応
す
べ

く
試
行
を
重
ね
て
い
ま
す
。

北
限
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

　
現
在
、
本
町
の
シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
は
、
ふ
る
さ
と
納
税

の
返
礼
品
と
し
て
も
人
気
を

博
し
て
お
り
、
今
後
、
様
々
な

取
組
を
経
て
、
国
内
市
場
へ
の

参
入
、
ブ
ラ
ン
ド
化
を
目
指

し
、
生
産
者
は
じ
め
、
関
係
者

の
皆
さ
ん
が
熱
意
を
も
っ
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
道
内
有
数
の
ぶ
ど
う
産
地
、

仁
木
町
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

「
北
限
」
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ

ト
産
地
化
の
取
組
に
は
、
道
内

外
の
市
場
か
ら
注
目
が
集

ま
っ
て
お
り
、
そ
の
可
能
性
は

大
き
く
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　シャインマスカットは、平成８年に品種登録
された新しいぶどう。マスカット独特の芳香と、
17度を超える高い糖度。そして皮まで食べら
れる手軽さが人気の秘密。その人気は国内の
みにとどまらず、先日、本町を訪問した中華日
式料理発展協会の皆さんからも、「日本のシャ
インマスカットは大変美味しい。仁木町産のも
のもぜひ食べたい」との声が聞こえるほど。
　平成30年９月、札幌市の地下歩行空間で後
志農業改良普及センター北後志支所が行った
試食アンケートでは、食味の良さに、驚きと「購
入したい」という声が数多く寄せられました。

シャインマスカットって？

①大粒で美しい翡翠色の果実が、ぎっしり詰まったシャインマスカット。
②シャインマスカットに袋をかける山田組合長。こうした丁寧な仕事が、
美しい色合いと上品な味を作り出す。
③生産組合シャインマスカット部会の現地検討会で、カラーチャートを
手に果実の色を確認する生産者。同会には生産者、市場・小売関係者
らが大勢集まる。

2３ 北限のシャインマスカット 令和元年10月
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ー
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街
角

News

街
角
News

13９

25８10９

18９ ８９

先
端
技
術
で
課
題
解
決
を
目
指
す

26９

ピ
ク
シ
ー
ダ
ス
ト
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
ズ
と
包
括
連
携
協
定
締
結

い
ま
す
。

　
佐
藤
町
長
は
締
結
式
に
際
し

て
「
こ
の
地
域
に
限
ら
ず
、
全

国
の
自
治
体
が
様
々
な
課
題
に

直
面
し
、
そ
の
解
決
策
を
日
々

模
索
し
て
い
ま
す
。
近
い
将
来
、

最
先
端
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
活

用
し
た
環
境
下
で
、
課
題
が
解

決
さ
れ
、
共
存
共
栄
で
き
る
時

代
が
来
る
と
し
た
ら
、
私
た
ち

の
暮
ら
し
は
よ
り
豊
か
な
も
の

と
な
り
ま
す
。
こ
の
協
定
を
契

機
に
、
仁
木
、
余
市
か
ら
未
来

を
切
り
拓
く
手
が
か
り
を
生
み

出
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
」
と
大

き
な
期
待
と
共
に
展
望
を
述
べ

ま
し
た
。

　
本
町
と
、
余
市
町
、
そ
し
て

ピ
ク
シ
ー
ダ
ス
ト
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
ズ
株
式
会
社
（
落
合
陽
一

代
表
取
締
役
Ｃ
Ｅ
Ｏ
、
村
上
泰

一
朗
代
表
取
締
役
Ｃ
Ｏ
Ｏ
）
が
、

包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
、
そ

の
締
結
式
を
、
余
市
町
宇
宙
記

念
館
に
お
い
て
行
い
ま
し
た
。

　
ピ
ク
シ
ー
ダ
ス
ト
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
ズ
株
式
会
社
は
、
独
自
の
波

動
制
御
技
術
を
中
心
に
、
大
学
で

研
究
さ
れ
た
様
々
な
技
術
を
、
地

方
自
治
体
や
企
業
と
連
携
し
て

社
会
実
装
し
、
少
子
高
齢
化
に
よ

る
労
働
人
口
の
減
少
や
、
障
が
い

者
の
暮
ら
し
を
よ
り
豊
か
に
す
る

と
い
っ
た
社
会
問
題
の
解
決
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
同
社
代
表
取
締
役
Ｃ

Ｅ
Ｏ
の
落
合
陽
一
氏
は
、
若
干

32
歳
の
若
さ
で
あ
り
な
が
ら
、

研
究
者
、
メ
デ
ィ
ア
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
、
そ
し
て
実
業
家
と
し
て
、

幅
広
い
分
野
で
マ
ル
チ
な
活
躍

を
さ
れ
て
お
り
、
テ
レ
ビ
番
組

に
も
多
数
出
演
さ
れ
て
い
る
ほ

か
著
作
も
多
く
、
日
本
を
代
表

す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
（
世

の
中
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る

人
物
）
の
一
人
と
評
価
さ
れ
て

初秋の町民ホールに健やかな笑顔

秋晴れの蒼穹に金色の御輿が舞う

仁木町敬老会開催

　８月下旬から９月にかけ、町内では相次いで例大祭が行われ、黄
金色に染まった稲穂の広がる田、真っ赤に色づいたリンゴ、たわわ
に実ったブドウで芳香に包まれる果樹園の間を縫うように賑やかな
御輿行列が練り歩き、各地域それぞれ豊穣の秋を祝いました。豊穣の秋真っ盛り !!

問
Ｔ

　町では「仁木町出産祝金支給要
綱」に基づき、子育て世代を応援
し、その定住促進を図るため、平
成28年度から第３子以降のご誕生
に際し、お祝い金を贈らせていた
だいています。詳しくは下記まで
お問合せください。

　　住民課 おもいやり係
　　32-2513

　令和元年５月、北町の船田
さんのお宅に、新しいご家
族、遥貴ちゃんが誕生しまし
た。これを祝い、町を代表し
佐藤町長から、出産お祝い金
を贈らせていただきました。
　かわいい赤ちゃんのご誕
生、誠におめでとうございま
す。

第
３
子
の
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

船
田

　

 

に
お
祝
い
金

さ
　ん

長
年
、
社
会
福
祉
向
上
に
貢
献

今
野

　

 

社
会
貢
献
賞

さ
　ん

はる き

　
こ
の
た
び
、
本
町
で
民
生
委

員
児
童
委
員
を
務
め
ら
れ
て
い

る
今
野
和
江
さ
ん
（
北
町
）
が
、

北
海
道
社
会
貢
献
賞
・
社
会
事

業
関
係
功
労
者
表
彰
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

　
同
氏
は
、
平
成
10
年
か
ら
お

よ
そ
20
年
に
わ
た
っ
て
民
生
委

員
児
童
委
員
を
務
め
ら
れ
、
こ

れ
ま
で
北
海
道
社
会
福
祉
協
議

会
会
長
表
彰
、
全
国
民
生
委
員

児
童
委
員
連
合
会
会
長
表
彰
な

ど
を
受
賞
さ
れ
て
お
り
、
地
域

住
民
か
ら
の
信
頼
も
厚
く
、
民

生
委
員
児
童
委
員
の
職
務
に
積

極
的
に
取
り
組
ま
れ
、
地
域
住

民
の
相
談
・
支
援
な
ど
に
迅
速

に
対
応
さ
れ
て
き
た
功
績
が
認

め
ら
れ
、
今
回
の
受
賞
と
な
り

ま
し
た
。

　令和元年度仁木町敬老会を、米寿を迎えられた方９
人、喜寿を迎えられた方 10 人のほか、総勢 170 人余りの皆さん参加のもと、
町民センターを会場に開催し、アトラクションや、おしゃべりを楽しみながら、
皆さん親睦を深めました。
　にき保育園の園児によるアトラクションでは、最後に「おじいちゃん、おば
あちゃん、いつまでも元気で長生きしてね」と可愛らしいメッセージが届けら
れると、大きな拍手が送られ、会場は温かい空気に包まれていました。

５ ４令和元年10月 令和元年10月

果実とやすらぎの里
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　令和元年度仁木町敬老会を、米寿を迎えられた方９
人、喜寿を迎えられた方 10 人のほか、総勢 170 人余りの皆さん参加のもと、
町民センターを会場に開催し、アトラクションや、おしゃべりを楽しみながら、
皆さん親睦を深めました。
　にき保育園の園児によるアトラクションでは、最後に「おじいちゃん、おば
あちゃん、いつまでも元気で長生きしてね」と可愛らしいメッセージが届けら
れると、大きな拍手が送られ、会場は温かい空気に包まれていました。

５ ４令和元年10月 令和元年10月

果実とやすらぎの里
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第
69
回「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

る
。

　
一
つ
目
は
、
優
し
さ
だ
。
私
が

初
め
て
銀
山
に
来
た
時
、
い
ろ
ん

な
人
が
優
し
く
し
て
く
れ
た
。

私
が
困
っ
て
い
る
時
に
教
え
て

く
れ
た
り
、
道
案
内
も
し
て
く
れ

た
。そ
の
時
、私
は
う
れ
し
く
な
っ

た
。
そ
の
こ
と
を
き
っ
か
け
に
私

は
、
変
わ
る
こ
と
が
で
き
た
。
周

り
を
見
て
困
っ
て
い
る
人
に
声

を
か
け
て
あ
げ
た
り
、
年
下
の
め

ん
ど
う
を
見
た
り
、
み
ん
な
に

優
し
く
し
た
り
と
か
し
て
い
る
。

優
し
く
す
る
側
も
、
さ
れ
る
側

も
、
良
い
気
持
ち
に
な
る
と
思

う
。
こ
れ
か
ら
も
そ
う
し
て
、
友

達
を
増
や
せ
る
よ
う
に
し
て
い

き
た
い
。

　
二
つ
目
は
、
新
鮮
で
、
お
い
し

い
食
べ
物
が
た
く
さ
ん
あ
る
と

い
う
こ
と
だ
。
食
べ
物
で
は
な
い

け
れ
ど
、
き
れ
い
な
空
気
も
あ

る
。
だ
か
ら
、
深
呼
吸
も
お
い
し

い
。
お
米
も
格
別
に
お
い
し
い
。

五
、
六
年
生
は
こ
こ
数
年
、
近
所

の
農
家
さ
ん
の
ご
協
力
の
お
か

げ
で
田
植
え
体
験
、
稲
刈
り
体

験
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
他
に

も
い
い
と
こ
ろ
が
い
っ
ぱ
い
あ

る
。

　
私
は
、
い
じ
め
や
暴
力
は
、
絶

対
ダ
メ
だ
と
思
う
。
そ
の
理
由

は
、
二
つ
あ
る
。
一
つ
目
は
、
イ

ヤ
な
こ
と
を
す
る
側
に
も
、
さ
れ

る
側
に
も
問
題
が
あ
る
と
思
う
。

嫌
な
こ
と
を
さ
れ
た
ら
「
や
め

て
っ
。」
と
言
え
ば
い
い
と
思
う
。

そ
れ
で
も
や
め
て
く
れ
な
か
っ

た
ら
信
頼
の
あ
る
大
人
に
相
談

す
れ
ば
い
い
。
ま
た
、
そ
れ
を
見

て
い
た
人
も
注
意
す
る
べ
き
で
、

見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
た
ら
、
逆
に

そ
の
人
も
悪
く
な
っ
て
し
ま
う

と
思
う
。

　
二
つ
目
は
、い
じ
め
が
あ
る
と
、

そ
の
「
ま
ち
」
は
、
だ
ん
だ
ん
と

悪
く
な
る
。
私
は
、
そ
ん
な
「
ま

ち
」
は
イ
ヤ
だ
。
だ
か
ら
私
も
、

み
ん
な
も
、
い
じ
め
を
や
ら
な
い

の
は
も
ち
ろ
ん
だ
け
ど
、
と
に
か

く
話
し
合
う
こ
と
が
大
切
で
、

大
人
の
話
を
き
ち
ん
と
聞
く
こ

と
も
大
切
だ
と
思
う
。

　
だ
か
ら
、
い
じ
め
が
な
い
銀

山
は
、
私
に
と
っ
て
い
い
場
所
だ

と
思
う
。
い
じ
め
を
し
て
い
る
人

を
見
か
け
た
ら
、
知
ら
ん
ぷ
り

す
る
の
で
は
な
く
て
、
注
意
や
、

声
か
け
を
し
て
い
こ
う
と
思
う
。

そ
し
て
、今
よ
り
も
っ
と
い
い「
ま

ち
」
に
し
て
い
こ
う
と
思
う
。

　
私
は
今
、
小
学
校
の
児
童
会

長
と
し
て
が
ん
ば
っ
て
い
る
。
学

校
を
も
っ
と
も
っ
と
良
く
し
て

い
っ
て
、
銀
山
の
い
い
と
こ
ろ
を

増
や
し
、
た
く
さ
ん
の
人
が
集

ま
っ
て
く
る
住
み
や
す
い「
ま
ち
」

に
し
て
い
き
た
い
。

　
私
は
、
銀
山
が
大
好
き
だ
。
な

ぜ
な
ら
、
ま
ち
の
人
が
み
ん
な

優
し
い
し
、
ま
ち
も
き
れ
い
だ
か

ら
だ
。
夜
に
な
る
と
車
の
騒
音

と
い
う
よ
り
、
カ
エ
ル
の
鳴
き
声

が
響
き
わ
た
る
。
都
会
の
人
に

は
わ
か
ら
な
い
本
当
の
カ
エ
ル

の
合
唱
が
あ
る
。

　
夏
に
な
る
と
プ
ー
ル
開
き
を

す
る
。
で
も
銀
山
の
プ
ー
ル
は
少

し
ほ
か
の
と
は
ち
が
う
。
そ
れ

は
、
プ
ー
ル
に
カ
エ
ル
や
ア
リ
、

小
さ
い
ハ
チ
が
う
か
ん
で
い
る

と
い
う
こ
と
だ
。
び
っ
く
り
す

る
。
び
っ
く
り
す
る
が
、
慣
れ
て

し
ま
え
ば
何
て
こ
と
は
な
い
。

プ
ー
ル
は
混
む
こ
と
が
な
い
の

で
じ
っ
く
り
楽
し
め
る
。
こ
れ
も

ま
た
銀
山
ら
し
い
。

　
秋
に
は
お
祭
り
が
あ
る
。
小

さ
い
お
祭
り
で
は
あ
る
が
と
て

も
楽
し
い
。
銀
山
の
お
祭
り
は

高
学
年
が
み
こ
し
を
か
つ
ぐ
の

だ
。
去
年
み
こ
し
を
か
つ
い
で
み

る
と
、
重
た
く
て
か
た
が
痛
く

な
っ
た
。
で
も
い
ろ
い
ろ
な
神
社

に
行
く
と
お
か
し
や
ジ
ュ
ー
ス

な
ど
を
も
ら
っ
て
「
み
こ
し
か
つ

い
で
よ
か
っ
た
ー
。」
と
思
っ
た
。

　
冬
に
な
る
と
、
雪
は
た
く
さ

ん
積
も
る
。
だ
か
ら
雪
か
き
が

大
変
に
な
る
。「
い
や
だ
な
ぁ
。」

と
思
う
時
が
あ
る
が
、
そ
れ
で
も

銀
山
は
好
き
だ
。
銀
山
は
冬
に

な
る
と
け
し
き
が
い
い
。
な
ぜ
な

ら
太
陽
の
光
で
雪
が
発
射
し
て

町
中
が
キ
ラ
キ
ラ
し
て
い
る
か

ら
だ
。

　
雪
が
と
け
て
く
る
じ
き
に
な
る

と
プ
ー
ル
に
い
き
た
い
と
思
う
。

も
ち
ろ
ん
泳
ぐ
の
で
は
な
い
。
で

は
、
な
ぜ
か
。
そ
れ
は
、
プ
ー
ル
に

サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
が
い
る
か
ら
だ
。

初
め
て
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
を
つ
か

ま
え
た
時
、
ぬ
る
ぬ
る
し
て
い
て

気
持
ち
悪
か
っ
た
。
で
も
と
て
も

か
わ
い
い
。
顔
を
見
る
と
つ
や
つ

や
し
て
い
て
団
子
み
た
い
だ
。

　
こ
ん
な
四
季
、
都
会
に
は
な
い

す
ば
ら
し
い
「
ま
ち
」
だ
。

　
私
が
住
ん
で
い
る
銀
山
は
、

い
い
と
こ
ろ
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
。

そ
し
て
思
っ
て
い
る
こ
と
が
あ

私
の
大
切
な
家
族

銀
山
小
学
校 

６
年

久
保
田

　真

　実

小学生
作文の部
佳作

私
の
住
み
か

銀
山
小
学
校 

６
年

岡

　本

　侑

　真

小学生
作文の部
代表作品

プレミアム付商品券
発行のお知らせ

町 か ら の お 知 ら せ

消費税率の引上げが家計に与える影響を緩和するとともに地域
の消費を下支えするためにプレミアム付商品券を発行します。
１冊（５千円分（額面500円が10枚）／購入額は4千円）から
購入でき、最大５冊まで購入できます。

所

６７ 令和元年10月令和元年10月

果実とやすらぎの里

工作ショー＆
　　ワークショップ

マーガレット一家 さ わ こ ち ゃ ん の

開場／14:45　開演／15:00（上演時間60分）

2019年11月16日（土）
会場／仁木町民センター 交流ホール

●お問い合わせ先　 よいち子ども劇場　☎22-2144　または☎22-5788（担当／大黒）

想像力って、活きるチカラだ
工作の枠を飛び越えて、自分のお家までつくってしまうさわこ
ちゃん。「わたしは夢見がちなタイプじゃなくて、現実主義者な
の」その言葉がとても印象的でした。そうだ、想像力って、生
きるチカラだ！思い描いた未来は自分で作ることができる。工
作は、その力を信じさせてくれる最初の一歩。彼女は、その事
を子どもたちに伝え続けてくれています。

●お問い合わせ先
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社
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を
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く
す
る
運
動
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る
。

　
一
つ
目
は
、
優
し
さ
だ
。
私
が

初
め
て
銀
山
に
来
た
時
、
い
ろ
ん

な
人
が
優
し
く
し
て
く
れ
た
。

私
が
困
っ
て
い
る
時
に
教
え
て

く
れ
た
り
、
道
案
内
も
し
て
く
れ

た
。そ
の
時
、私
は
う
れ
し
く
な
っ

た
。
そ
の
こ
と
を
き
っ
か
け
に
私

は
、
変
わ
る
こ
と
が
で
き
た
。
周

り
を
見
て
困
っ
て
い
る
人
に
声

を
か
け
て
あ
げ
た
り
、
年
下
の
め

ん
ど
う
を
見
た
り
、
み
ん
な
に

優
し
く
し
た
り
と
か
し
て
い
る
。

優
し
く
す
る
側
も
、
さ
れ
る
側

も
、
良
い
気
持
ち
に
な
る
と
思

う
。
こ
れ
か
ら
も
そ
う
し
て
、
友

達
を
増
や
せ
る
よ
う
に
し
て
い

き
た
い
。

　
二
つ
目
は
、
新
鮮
で
、
お
い
し

い
食
べ
物
が
た
く
さ
ん
あ
る
と

い
う
こ
と
だ
。
食
べ
物
で
は
な
い

け
れ
ど
、
き
れ
い
な
空
気
も
あ

る
。
だ
か
ら
、
深
呼
吸
も
お
い
し

い
。
お
米
も
格
別
に
お
い
し
い
。

五
、
六
年
生
は
こ
こ
数
年
、
近
所

の
農
家
さ
ん
の
ご
協
力
の
お
か

げ
で
田
植
え
体
験
、
稲
刈
り
体

験
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
他
に

も
い
い
と
こ
ろ
が
い
っ
ぱ
い
あ

る
。

　
私
は
、
い
じ
め
や
暴
力
は
、
絶

対
ダ
メ
だ
と
思
う
。
そ
の
理
由

は
、
二
つ
あ
る
。
一
つ
目
は
、
イ

ヤ
な
こ
と
を
す
る
側
に
も
、
さ
れ

る
側
に
も
問
題
が
あ
る
と
思
う
。

嫌
な
こ
と
を
さ
れ
た
ら
「
や
め

て
っ
。」
と
言
え
ば
い
い
と
思
う
。

そ
れ
で
も
や
め
て
く
れ
な
か
っ

た
ら
信
頼
の
あ
る
大
人
に
相
談

す
れ
ば
い
い
。
ま
た
、
そ
れ
を
見

て
い
た
人
も
注
意
す
る
べ
き
で
、

見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
た
ら
、
逆
に

そ
の
人
も
悪
く
な
っ
て
し
ま
う

と
思
う
。

　
二
つ
目
は
、い
じ
め
が
あ
る
と
、

そ
の
「
ま
ち
」
は
、
だ
ん
だ
ん
と

悪
く
な
る
。
私
は
、
そ
ん
な
「
ま

ち
」
は
イ
ヤ
だ
。
だ
か
ら
私
も
、

み
ん
な
も
、
い
じ
め
を
や
ら
な
い

の
は
も
ち
ろ
ん
だ
け
ど
、
と
に
か

く
話
し
合
う
こ
と
が
大
切
で
、

大
人
の
話
を
き
ち
ん
と
聞
く
こ

と
も
大
切
だ
と
思
う
。

　
だ
か
ら
、
い
じ
め
が
な
い
銀

山
は
、
私
に
と
っ
て
い
い
場
所
だ

と
思
う
。
い
じ
め
を
し
て
い
る
人

を
見
か
け
た
ら
、
知
ら
ん
ぷ
り

す
る
の
で
は
な
く
て
、
注
意
や
、

声
か
け
を
し
て
い
こ
う
と
思
う
。

そ
し
て
、今
よ
り
も
っ
と
い
い「
ま

ち
」
に
し
て
い
こ
う
と
思
う
。

　
私
は
今
、
小
学
校
の
児
童
会

長
と
し
て
が
ん
ば
っ
て
い
る
。
学

校
を
も
っ
と
も
っ
と
良
く
し
て

い
っ
て
、
銀
山
の
い
い
と
こ
ろ
を

増
や
し
、
た
く
さ
ん
の
人
が
集

ま
っ
て
く
る
住
み
や
す
い「
ま
ち
」

に
し
て
い
き
た
い
。

　
私
は
、
銀
山
が
大
好
き
だ
。
な

ぜ
な
ら
、
ま
ち
の
人
が
み
ん
な

優
し
い
し
、
ま
ち
も
き
れ
い
だ
か

ら
だ
。
夜
に
な
る
と
車
の
騒
音

と
い
う
よ
り
、
カ
エ
ル
の
鳴
き
声

が
響
き
わ
た
る
。
都
会
の
人
に

は
わ
か
ら
な
い
本
当
の
カ
エ
ル

の
合
唱
が
あ
る
。

　
夏
に
な
る
と
プ
ー
ル
開
き
を

す
る
。
で
も
銀
山
の
プ
ー
ル
は
少

し
ほ
か
の
と
は
ち
が
う
。
そ
れ

は
、
プ
ー
ル
に
カ
エ
ル
や
ア
リ
、

小
さ
い
ハ
チ
が
う
か
ん
で
い
る

と
い
う
こ
と
だ
。
び
っ
く
り
す

る
。
び
っ
く
り
す
る
が
、
慣
れ
て

し
ま
え
ば
何
て
こ
と
は
な
い
。

プ
ー
ル
は
混
む
こ
と
が
な
い
の

で
じ
っ
く
り
楽
し
め
る
。
こ
れ
も

ま
た
銀
山
ら
し
い
。

　
秋
に
は
お
祭
り
が
あ
る
。
小

さ
い
お
祭
り
で
は
あ
る
が
と
て

も
楽
し
い
。
銀
山
の
お
祭
り
は

高
学
年
が
み
こ
し
を
か
つ
ぐ
の

だ
。
去
年
み
こ
し
を
か
つ
い
で
み

る
と
、
重
た
く
て
か
た
が
痛
く

な
っ
た
。
で
も
い
ろ
い
ろ
な
神
社

に
行
く
と
お
か
し
や
ジ
ュ
ー
ス

な
ど
を
も
ら
っ
て
「
み
こ
し
か
つ

い
で
よ
か
っ
た
ー
。」
と
思
っ
た
。

　
冬
に
な
る
と
、
雪
は
た
く
さ

ん
積
も
る
。
だ
か
ら
雪
か
き
が

大
変
に
な
る
。「
い
や
だ
な
ぁ
。」

と
思
う
時
が
あ
る
が
、
そ
れ
で
も

銀
山
は
好
き
だ
。
銀
山
は
冬
に

な
る
と
け
し
き
が
い
い
。
な
ぜ
な

ら
太
陽
の
光
で
雪
が
発
射
し
て

町
中
が
キ
ラ
キ
ラ
し
て
い
る
か

ら
だ
。

　
雪
が
と
け
て
く
る
じ
き
に
な
る

と
プ
ー
ル
に
い
き
た
い
と
思
う
。

も
ち
ろ
ん
泳
ぐ
の
で
は
な
い
。
で

は
、
な
ぜ
か
。
そ
れ
は
、
プ
ー
ル
に

サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
が
い
る
か
ら
だ
。

初
め
て
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
を
つ
か

ま
え
た
時
、
ぬ
る
ぬ
る
し
て
い
て

気
持
ち
悪
か
っ
た
。
で
も
と
て
も

か
わ
い
い
。
顔
を
見
る
と
つ
や
つ

や
し
て
い
て
団
子
み
た
い
だ
。

　
こ
ん
な
四
季
、
都
会
に
は
な
い

す
ば
ら
し
い
「
ま
ち
」
だ
。

　
私
が
住
ん
で
い
る
銀
山
は
、

い
い
と
こ
ろ
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
。

そ
し
て
思
っ
て
い
る
こ
と
が
あ

私
の
大
切
な
家
族

銀
山
小
学
校 

６
年

久
保
田
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　実

小学生
作文の部
佳作

私
の
住
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か

銀
山
小
学
校 

６
年

岡

　本
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　真

小学生
作文の部
代表作品

プレミアム付商品券
発行のお知らせ

町 か ら の お 知 ら せ

消費税率の引上げが家計に与える影響を緩和するとともに地域
の消費を下支えするためにプレミアム付商品券を発行します。
１冊（５千円分（額面500円が10枚）／購入額は4千円）から
購入でき、最大５冊まで購入できます。

所

６７ 令和元年10月令和元年10月

果実とやすらぎの里

工作ショー＆
　　ワークショップ

マーガレット一家 さ わ こ ち ゃ ん の

開場／14:45　開演／15:00（上演時間60分）

2019年11月16日（土）
会場／仁木町民センター 交流ホール

●お問い合わせ先　 よいち子ども劇場　☎22-2144　または☎22-5788（担当／大黒）

想像力って、活きるチカラだ
工作の枠を飛び越えて、自分のお家までつくってしまうさわこ
ちゃん。「わたしは夢見がちなタイプじゃなくて、現実主義者な
の」その言葉がとても印象的でした。そうだ、想像力って、生
きるチカラだ！思い描いた未来は自分で作ることができる。工
作は、その力を信じさせてくれる最初の一歩。彼女は、その事
を子どもたちに伝え続けてくれています。

●お問い合わせ先



北海道からのお知らせ

　父母の離婚などで父または母と生計を同じくしていない児童や、父または母が
政令で定める程度の障がいの状態にある児童を監護・養育している方に支給さ
れます。
　手当を受ける資格があっても、請求手続きをしないと受けることができません。
　該当すると思われる方は、お早めに手続きをしてください。
　ただし、請求される方の所得等により、手当の一部または全部が支給されない
ことがあります。

町からのお知らせ

　町では、昼間に保護者がいない等のご家庭の小学生を対象として、冬休み期間の
みの放課後児童クラブ利用申込を受け付けしています。

　利用申込書は住民課おもいやり係窓口で配布してお
りますので、必要事項を記入の上、12月12日（木）までに提出してください。
（利用申込書などは町ホームページからダウンロードすることもできます。）
　ただし、利用人数に限りがあり、ご希望に添えない場合もありますのでご了承
ください。
　なお、期日までに提出できない場合は担当までご相談ください。

●お問い合わせ先　住民課おもいやり係　☎32-2513

●お問い合わせ先
北海道水産林務部森林環境局道有林課道有
林管理グループ　☎（011）204－5519

住
民
課 

　

お
も
い
や
り
係

冬休み期間のみの放課後児童クラブ利用申込について

児童扶養手当をご存知ですか？

　北海道内で事業を営む使用者及びその事業所
場で働くすべての労働者（臨時、パートタイマー、
アルバイト等を含む）に適用される北海道最低賃
金が次のとおり改定されました。

北海道最低賃金改定
必ずチェック 最低賃金！ 使用者も、労働者も

〇最低賃金には、精皆勤手当、通勤手当、家族手当、臨時に支
払われる賃金及び時間外等割増賃金は算入されません。

〇特定の産業（処理牛乳・乳飲料、乳製品、糖類製造業／鉄鋼
業／電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報
通信機械器具製造業、船舶製造・修理業、船体ブロック製
造業）で働く者には、北海道特定最低賃金が適用されます。

　エゾシカ狩猟期間中（地域
によって異なりますが、多く
の地域では 10 月１日から３
月31日まで）は、多くの狩猟
者が道有林へ入林します。　
　狩猟に伴う事故防止のた
め、この期間の狩猟目的以外
での入林はお控えくださるようお願いします。
　エゾシカによる森林等被害を低減するため、皆様の
ご理解とご協力をお願いします。

狩猟期間中における道有林への
入林自粛について

厚生労働省からのお知らせ

時間額８６１円
効力発生年月日　令和元年10月３日

８令和元年10月

果実とやすらぎの里
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・
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　集

が
ん
ば
っ
た
う
ん
動
会

　

　
今
年
の
う
ん
動
会
で
が
ん
ば
っ

た
こ
と
は
、
三
つ
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
四
色
リ
レ
ー
で
す
。

な
ぜ
か
と
い
う
と
、
か
ち
た
い
気

持
ち
で
、
さ
い
後
ま
で
全
力
で

走
っ
た
か
ら
で
す
。

　
ぼ
く
は
白
組
の
白
チ
ー
ム
で
し

た
。
ぼ
く
は
、
ち
は
る
さ
ん
か
ら

バ
ト
ン
を
も
ら
い
ま
し
た
。
ち
は

る
さ
ん
が
、「
は
い
。」
と
言
っ
て

バ
ト
ン
を
ぼ
く
に
わ
た
し
ま
し

た
。

　
ぼ
く
は
「
よ
し
。」
と
思
っ
て
、

お
も
い
き
り
走
り
ま
し
た
。
そ
し

て
ひ
ろ
と
さ
ん
に
バ
ト
ン
を
わ
た

し
ま
し
た
。
ア
ン
カ
ー
は
ち
は
る

さ
ん
で
す
。
ち
は
る
さ
ん
は
二
回
、

が
ん
ば
っ
て
走
っ
て
、
一
位
で
ゴ

―

ル
し
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
と
っ

て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
二
つ
目
は
、
つ
な
ひ
き
で
す
。

力
を
入
れ
て
た
け
ど
、
ま
け
ま
し

た
。
次
は
か
ち
た
い
で
す
。

　
三
つ
目
は
、
八
〇
Ｍ
走
で
す
。

二
年
生
の
時
よ
り
二
〇
Ｍ
長
く

な
っ
て
大
へ
ん
で
し
た
。
だ
け
ど
、

が
ん
ば
っ
て
ゴ
ー
ル
ま
で
走
り
切

り
ま
し
た
。
つ
か
れ
た
け
ど
、
気

持
ち
よ
か
っ
た
で
す
。

　
来
年
は
四
年
生
で
す
。
組
体
そ

う
が
あ
る
の
で
、
が
ん
ば
り
ま
す
。

宿
泊
研
修

　　
私
は
、
札
幌
で
の
一
泊
二
日
の

宿
泊
研
修
で
色
々
な
こ
と
を
学

び
、
た
く
さ
ん
の
思
い
出
を
つ
く

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
一
日
目
は
、「
赤
れ
ん
が
庁
舎
」、

「
セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
本
社
」、「
劇

団
四
季
」
に
行
き
ま
し
た
。

　
一
番
印
象
に
残
っ
て
い
る
の

は
、
劇
団
四
季
「
リ
ト
ル
マ
ー
メ

イ
ド
」
で
す
。
初
め
て
見
に
行
っ

た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

迫
力
が
あ
っ
て
最
後
ま
で
楽
し
く

見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
と
て

も
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
二
日
目
の
自
主
研
修
で
、
私
達

の
班
は
、
北
星
学
園
大
学
に
行
き

ま
し
た
。
実
際
に
英
文
学
科
の
授

業
を
見
学
し
、
た
く
さ
ん
の
知
識

を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
校

内
に
あ
る
地
上
四
階
建
て
の
図
書

館
は
、
静
寂
な
空
間
と
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
が
で
き
る
環
境
が
整
備
さ

れ
て
い
て
便
利
だ
な
と
思
い
ま
し

た
。

　
大
学
の
次
に
班
行
動
で
円
山
動

物
園
に
行
き
ま
し
た
。
こ
こ
で
は

全
班
合
流
し
、
十
四
人
で
行
動
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
普
段
目

を
つ
け
な
い
所
ま
で
じ
っ
く
り
と

見
て
、
色
々
な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。

　
今
回
の
宿
泊
研
修
は
、
十
四
人

全
員
で
仲
良
く
、
そ
し
て
楽
し
く

終
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
と
て

も
良
い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
二
日
間
で
学
ん
だ
こ
と
を
今

後
の
学
校
生
活
に
い
か
せ
る
よ
う

に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

に
こ
に
こ
一
学
き

　

　
四
月
に
二
年
生
に
な
っ
て
、
わ

た
し
は
、
一
年
生
と
同
じ
教
し
つ

で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
国
ご
や
さ
ん
数
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
な
べ
ん
き
ょ
う
を
が
ん
ば
ろ
う

と
思
い
ま
し
た
。
一
生
け
ん
め
い

が
ん
ば
れ
ま
し
た
。

　
一
学
き
に
わ
た
し
が
と
く
に
が

ん
ば
っ
た
こ
と
は
、
よ
も
ぎ
も
ち

づ
く
り
と
プ
ー
ル
学
し
ゅ
う
で
し

た
。

　
よ
も
ぎ
も
ち
づ
く
り
で
、
わ
た

し
は
、
よ
も
ぎ
も
ち
の
は
っ
ぱ
を

ほ
う
ち
ょ
う
で
は
じ
め
て
切
り
ま

し
た
。
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
プ
ー
ル
学
し
ゅ
う
で

は
、
教
頭
先
生
が
、
わ

た
し
と
な
つ
き
さ
ん
に

ビ
ー
ト
ば
ん
を
か
し
て

く
れ
ま
し
た
。
か
お
を

水
の
中
に
長
く
つ
け
て

お
よ
げ
ま
し
た
。

　
夏
休
み
に
た
の
し
み
な
こ
と

は
、
お
で
か
け
で
す
。
お
で
か
け

で
は
、
お
と
ま
り
し
た
り
、
い
つ

も
と
ち
が
う
場
し
ょ
で
あ
そ
ん
だ

り
で
き
る
か
ら
、
う
れ
し
い
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
見
て
、
た
の

し
い
こ
と
を
い
っ
ぱ
い
し
て
き
た

い
で
す
。

仁木小学校  ３年

鎌　田　悠　斗
かま だ はる と

仁木中学校  ２年

原　田　みかん
はら だ

銀山小学校  ２年

鹿　野　風　花
か の ふう か

　乳がんで悲しむ人を一人でも

減らしていくため、毎年 10 月

を「ピンクリボン月間」とし、

乳がんに関する正しい知識の普

及と、乳がん検診を通じた早期

発見・早期治療を啓発する活動

が、世界的に展開されているの

をご存じでしょうか？我が国で

も 2000 年に入り、徐々にこの

活動が広がりを見せています。

　現在、国内では 11 人に１人

が乳がんになると言われており、

乳がんで亡くなる方も年々増加

し、2018 年では、年間 14,285

人にも達しています。

　乳がんは、壮年期（30 歳～

64 歳）女性の死因のトップであ

るにも関わらず、国内では乳が

んに対する関心や知識が海外ほ

ど浸透しておらず、無関心な人

が多いことも急増した要因と考

えられています。　

　

乳がんが最も発症しやすいのは
40 代

　乳がんは、30 代後半から 40

代にかけて急増し、40 代後半で

第１のピークを迎え、次に 60

代半ばで第２のピークを迎える

ことや「遺伝性乳がん」や「家

族性乳がん」など、若い世代か

らの発症が多数報告されている

ことから、閉経や若年だから大

丈夫ということはありません。

　　

早期がんなら約 90％の治癒が期
待できます

　早期乳がんとは、腫瘤が２㎝

以下でリンパ節や他の部位に転

移がない状態を言います。この

段階で見つかると、約 90％の治

癒 ( ちゆ ) が期待できると言わ

れています。このことから本町

では、年間を通して乳がん検診

を町内外で受診できる機会を設

けています。町内で受診できる

今年最後の検診は、12 月 10 日

（火）の仁木町民センターとなり

ます。対象は町内に住む 40 歳

以上の女性です。なお、自己負

担額や受診方法については、検

診チラシ等をご確認の上、ぜひ

受診されることをお勧めします。

また、町では乳がん検診無料クー

ポン対象者にクーポン券を送付

しています。お手元に届いてい

る方は、是非ご利用ください。

　乳がんは自分で見つけること

ができる数少ないがんの一つで

す。今回広報と一緒に配布して

うち やま

保健師　内山ちはる保健師　内山ちはる

ほけん課

いる「乳がんセルフチェックシー

ト」を参考に、定期的にセルフ

チェックを実施しましょう。

あなたの乳房を守るのは　　　　　
　　　　　あなた自身です
～はじめよう、乳がん予防～

あなたの乳房を守るのは　　　　　
　　　　　あなた自身です
～はじめよう、乳がん予防～

あなたの乳房を守るのは　　　　　
　　　　　あなた自身です
～はじめよう、乳がん予防～

しゅりゅう

1011 令和元年10月 令和元年10月
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四
季
「
リ
ト
ル
マ
ー
メ

イ
ド
」
で
す
。
初
め
て
見
に
行
っ

た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

迫
力
が
あ
っ
て
最
後
ま
で
楽
し
く

見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
と
て

も
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
二
日
目
の
自
主
研
修
で
、
私
達

の
班
は
、
北
星
学
園
大
学
に
行
き

ま
し
た
。
実
際
に
英
文
学
科
の
授

業
を
見
学
し
、
た
く
さ
ん
の
知
識

を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
校

内
に
あ
る
地
上
四
階
建
て
の
図
書

館
は
、
静
寂
な
空
間
と
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
が
で
き
る
環
境
が
整
備
さ

れ
て
い
て
便
利
だ
な
と
思
い
ま
し

た
。

　
大
学
の
次
に
班
行
動
で
円
山
動

物
園
に
行
き
ま
し
た
。
こ
こ
で
は

全
班
合
流
し
、
十
四
人
で
行
動
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
普
段
目

を
つ
け
な
い
所
ま
で
じ
っ
く
り
と

見
て
、
色
々
な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。

　
今
回
の
宿
泊
研
修
は
、
十
四
人

全
員
で
仲
良
く
、
そ
し
て
楽
し
く

終
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
と
て

も
良
い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
二
日
間
で
学
ん
だ
こ
と
を
今

後
の
学
校
生
活
に
い
か
せ
る
よ
う

に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

に
こ
に
こ
一
学
き

　

　
四
月
に
二
年
生
に
な
っ
て
、
わ

た
し
は
、
一
年
生
と
同
じ
教
し
つ

で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
国
ご
や
さ
ん
数
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
な
べ
ん
き
ょ
う
を
が
ん
ば
ろ
う

と
思
い
ま
し
た
。
一
生
け
ん
め
い

が
ん
ば
れ
ま
し
た
。

　
一
学
き
に
わ
た
し
が
と
く
に
が

ん
ば
っ
た
こ
と
は
、
よ
も
ぎ
も
ち

づ
く
り
と
プ
ー
ル
学
し
ゅ
う
で
し

た
。

　
よ
も
ぎ
も
ち
づ
く
り
で
、
わ
た

し
は
、
よ
も
ぎ
も
ち
の
は
っ
ぱ
を

ほ
う
ち
ょ
う
で
は
じ
め
て
切
り
ま

し
た
。
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
プ
ー
ル
学
し
ゅ
う
で

は
、
教
頭
先
生
が
、
わ

た
し
と
な
つ
き
さ
ん
に

ビ
ー
ト
ば
ん
を
か
し
て

く
れ
ま
し
た
。
か
お
を

水
の
中
に
長
く
つ
け
て

お
よ
げ
ま
し
た
。

　
夏
休
み
に
た
の
し
み
な
こ
と

は
、
お
で
か
け
で
す
。
お
で
か
け

で
は
、
お
と
ま
り
し
た
り
、
い
つ

も
と
ち
が
う
場
し
ょ
で
あ
そ
ん
だ

り
で
き
る
か
ら
、
う
れ
し
い
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
見
て
、
た
の

し
い
こ
と
を
い
っ
ぱ
い
し
て
き
た

い
で
す
。

仁木小学校  ３年

鎌　田　悠　斗
かま だ はる と

仁木中学校  ２年

原　田　みかん
はら だ

銀山小学校  ２年

鹿　野　風　花
か の ふう か

　乳がんで悲しむ人を一人でも

減らしていくため、毎年 10 月

を「ピンクリボン月間」とし、

乳がんに関する正しい知識の普

及と、乳がん検診を通じた早期

発見・早期治療を啓発する活動

が、世界的に展開されているの

をご存じでしょうか？我が国で

も 2000 年に入り、徐々にこの

活動が広がりを見せています。

　現在、国内では 11 人に１人

が乳がんになると言われており、

乳がんで亡くなる方も年々増加

し、2018 年では、年間 14,285

人にも達しています。

　乳がんは、壮年期（30 歳～

64 歳）女性の死因のトップであ

るにも関わらず、国内では乳が

んに対する関心や知識が海外ほ

ど浸透しておらず、無関心な人

が多いことも急増した要因と考

えられています。　

　

乳がんが最も発症しやすいのは
40 代

　乳がんは、30 代後半から 40

代にかけて急増し、40 代後半で

第１のピークを迎え、次に 60

代半ばで第２のピークを迎える

ことや「遺伝性乳がん」や「家

族性乳がん」など、若い世代か

らの発症が多数報告されている

ことから、閉経や若年だから大

丈夫ということはありません。

　　

早期がんなら約 90％の治癒が期
待できます

　早期乳がんとは、腫瘤が２㎝

以下でリンパ節や他の部位に転

移がない状態を言います。この

段階で見つかると、約 90％の治

癒 ( ちゆ ) が期待できると言わ

れています。このことから本町

では、年間を通して乳がん検診

を町内外で受診できる機会を設

けています。町内で受診できる

今年最後の検診は、12 月 10 日

（火）の仁木町民センターとなり

ます。対象は町内に住む 40 歳

以上の女性です。なお、自己負

担額や受診方法については、検

診チラシ等をご確認の上、ぜひ

受診されることをお勧めします。

また、町では乳がん検診無料クー

ポン対象者にクーポン券を送付

しています。お手元に届いてい

る方は、是非ご利用ください。

　乳がんは自分で見つけること

ができる数少ないがんの一つで

す。今回広報と一緒に配布して

うち やま

保健師　内山ちはる保健師　内山ちはる

ほけん課

いる「乳がんセルフチェックシー

ト」を参考に、定期的にセルフ

チェックを実施しましょう。

あなたの乳房を守るのは　　　　　
　　　　　あなた自身です
～はじめよう、乳がん予防～

あなたの乳房を守るのは　　　　　
　　　　　あなた自身です
～はじめよう、乳がん予防～

あなたの乳房を守るのは　　　　　
　　　　　あなた自身です
～はじめよう、乳がん予防～

しゅりゅう

1011 令和元年10月 令和元年10月
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10月

11月

当　番　病　院日/曜日 水道の修理●行事名 　会場　 お問合わせ先　 電話番号　 メール

当　番　病　院日/曜日 水道の修理●行事名 　会場　 お問合わせ先　 電話番号　 メール会 Ｔ問10月
情報カレンダー

問
問
問

Ｔ
Ｔ
Ｔ

●戸籍、出生・死亡、ごみなどのお問合せは　      住　民　課　  32-2513
●国保、介護、育児、健康相談などのお問合せは    ほ け ん 課 　 32-2514
●その他、行政に関するお問合せは　　　　　    総　務　課 　 32-2511

令和元年10月10日木～11月17日日
●令和元年10月 ●令和元年11月

information
i

10

即位礼正殿の儀

文化の日

振替休日

体育の日

30

2

3

4

●定期健康相談　 保健センター／9:30～12:00
　　 ほけん課　 32-2514

●離乳食教室　 保健センター／10:00～12:00
　　 ほけん課　 32-2514  ※対象者のみ

●NIKI’Sキッチン（銀山）　 銀山へき地保育所／9:30～12:00
　　 ほけん課　 32-2514  ※対象者のみ

●銀山地区文化祭　 銀山中学校

5

8

7
6

12

13

14

15

●広報『Niki』10 月号発行　　 総務課　 32-2511

●仁木町子ども体験塾第５回講座「秋のハイキング大会」
　　 銀山地区／ 10:00 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●第７回ブックスタート事業　 保健センター／ 15:45 ～
　　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●第 52 回仁木町文化祭（芸能発表会・作品展示会）　　町民センター
　／ 9:00 ～ 17:00　 教育委員会生涯学習係　 32-3621
●第 52 回仁木町文化祭（作品展示会）　　町民センター
　／ 9:00 ～ 16:00　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●令和元年度仁木町地域防災訓練
　　 北町、西町、フルーツパークにき／ 9:00 ～ 12:00
　　 企画課情報防災係　 32-3953  ※対象者のみ・予約制

●特設行政相談　  保健センター／ 15:00 ～ 17:00
　　 総務課　 32-2511

16

9

10

11

31

●仁木町やすらぎ大学「作品を楽しむ・英会話」
　　 町民センター／ 9:20 ～
　　 教育委員会生涯学習係　 32-3621  ※対象者のみ

1

●札幌厚生病院特定健診・がん検診 　銀山生活改善センター
　／ 7:00 ～ 　 ほけん課　 32-2514  ※予約制（10/18 まで）

月 火 水 木 金日 土 月 火 水 木 金日 土

14

15

22

23

24

19

21

16

18
17

13

25

●仁木町子ども体験塾特別講座「秋の生け花教室」
　　 保健センター／ 16:30 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●３～４か月・６～７か月・９～ 10 か月児健診　 保健センター
　／ 13:00 ～ 　 ほけん課　 32-2514  ※対象者のみ

25

29

●札幌厚生病院特定健診・がん検診 　新おたる農協本所
　／ 6:30 ～ 　 ほけん課　 32-2514  ※予約制（10/18 まで）

26

27

28

12

20

11

●無料あんしん法律相談　  保健センター 15:30 ～ 16:30
　　 社会福祉協議会　 32-3959  ※予約制

●運転免許更新時講習  違反講習 13:00～  優良講習 15:30～
　　余市町中央公民館　 余市警察署　 22-0110

●運転免許更新時講習  違反講習／13:00～  優良講習／15:30～
　　 余市町中央公民館　 余市警察署　 22-0110

●発達相談　 保健センター／13:00～
　　 ほけん課　 32-2514  ※予約制

●銀山小学校学芸会　 銀山小学校／8:40～

●仁木小学校学芸会　 仁木小学校／8:30～

●リハビリ café ニキボー（然別地区）
　　 然別生活館／ 13:30 ～ 15:30
　　 地域包括支援センター　  32-3855  ※予約制
●仁木町功労賞・功績賞表彰式
　　 町民センター／ 14:00 ～
　　 総務課　  32-2511

●いきいきクラブ  　保健センター／ 13:30 ～ 15:30
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※対象者のみ

●第１期短期集中予防サービス運動教室  　保健センター
　第１部／ 10:00 ～ 11:30　第２部／ 13:30 ～ 15:00
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※参加者募集中

●第１期短期集中予防サービス運動教室  　保健センター
　第１部／ 10:00 ～ 11:30　第２部／ 13:30 ～ 15:00
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※参加者募集中

●第１期短期集中予防サービス運動教室  　保健センター
　第１部／ 10:00 ～ 11:30　第２部／ 13:30 ～ 15:00
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※参加者募集中

●第１期短期集中予防サービス運動教室  　保健センター
　第１部／ 10:00 ～ 11:30　第２部／ 13:30 ～ 15:00
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※参加者募集中

●いきいきクラブ  　保健センター／ 13:30 ～ 15:30
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※対象者のみ

●運転免許更新時講習  初回講習／13:00～  一般講習／15:30～
　　 余市町中央公民館　 余市警察署　 22-0110

●無料あんしん法律相談　  保健センター 13:30 ～ 14:30
　　 社会福祉協議会　 32-3959  ※予約制

●無料あんしん法律相談　  保健センター 15:30 ～ 16:30
　　 社会福祉協議会　 32-3959  ※予約制

●リハビリ café ニキボー（銀山地区）
　　 銀山生活改善センター／ 10:30 ～ 14:00
　　 地域包括支援センター　  32-3855  ※予約制

●リハビリ café ニキボー（仁木地区）
　　 保健センター／ 13:30 ～ 15:30
　　 地域包括支援センター　  32-3855  ※予約制

●北海道対がん協会特定健診・がん検診
　　 北海道対がん協会札幌がんセンター／ 7:00 ～
　　 ほけん課　 32-2514  ※予約制（締切済）

●子ども向け英会話教室（3・4 年生）　  町民センターまたは
　保健センター／ 15:45 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●子ども向け英会話教室（5・6 年生）　  町民センターまたは
　保健センター／ 15:45 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●子ども向け英会話教室（1・2 年生）　  町民センターまたは
　保健センター／ 15:45 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●子ども向け英会話教室（1・2 年生）　  町民センターまたは
　保健センター／ 15:45 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●子ども向け英会話教室（3・4 年生）　  町民センターまたは
　保健センター／ 15:45 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

高橋配管設備
 　22-5571

庄木興業
 　23-5048

長内水道配管
 　32-2105

Niki 配管設備
　 32-2647

長内水道配管
 　32-2105

庄木興業
　 23-5048

北悠建設
　 32-3101

藤田設備
 　32-3672

堀川管工設備工業
 　23-3032

関組
　 22-4782

藤田設備
　 32-3672

堀川管工設備工業
　 23-3032

高橋配管設備
　22-5571

北悠建設
　 32-3101

関組
　 22-4782

小嶋内科
　 22-2245
田中内科医院
　 22-6125

林病院
　 22-5188

森内科胃腸科医院
　 32-3455

よいち北川眼科医院
　 22-1308

池田内科クリニック
　 23-8811
黒川町整形外科クリニック
　 22-2447

森内科胃腸科医院
　 32-3455

よいちクリニック
　 21-4570

●広報『Niki』11 月号発行　　 総務課　 32-2511

●仁木町子ども体験塾第６回講座「体力測定会」
　　 銀山地区／ 10:00 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

1213 令和元年10月 令和元年10月令和元年10月
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10月

11月

当　番　病　院日/曜日 水道の修理●行事名 　会場　 お問合わせ先　 電話番号　 メール

当　番　病　院日/曜日 水道の修理●行事名 　会場　 お問合わせ先　 電話番号　 メール会 Ｔ問10月
情報カレンダー

問
問
問

Ｔ
Ｔ
Ｔ

●戸籍、出生・死亡、ごみなどのお問合せは　      住　民　課　  32-2513
●国保、介護、育児、健康相談などのお問合せは    ほ け ん 課 　 32-2514
●その他、行政に関するお問合せは　　　　　    総　務　課 　 32-2511

令和元年10月10日木～11月17日日
●令和元年10月 ●令和元年11月

information
i

10

即位礼正殿の儀

文化の日

振替休日

体育の日

30

2

3

4

●定期健康相談　 保健センター／9:30～12:00
　　 ほけん課　 32-2514

●離乳食教室　 保健センター／10:00～12:00
　　 ほけん課　 32-2514  ※対象者のみ

●NIKI’Sキッチン（銀山）　 銀山へき地保育所／9:30～12:00
　　 ほけん課　 32-2514  ※対象者のみ

●銀山地区文化祭　 銀山中学校

5

8

7
6

12

13

14

15

●広報『Niki』10 月号発行　　 総務課　 32-2511

●仁木町子ども体験塾第５回講座「秋のハイキング大会」
　　 銀山地区／ 10:00 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●第７回ブックスタート事業　 保健センター／ 15:45 ～
　　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●第 52 回仁木町文化祭（芸能発表会・作品展示会）　　町民センター
　／ 9:00 ～ 17:00　 教育委員会生涯学習係　 32-3621
●第 52 回仁木町文化祭（作品展示会）　　町民センター
　／ 9:00 ～ 16:00　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●令和元年度仁木町地域防災訓練
　　 北町、西町、フルーツパークにき／ 9:00 ～ 12:00
　　 企画課情報防災係　 32-3953  ※対象者のみ・予約制

●特設行政相談　  保健センター／ 15:00 ～ 17:00
　　 総務課　 32-2511

16

9

10

11

31

●仁木町やすらぎ大学「作品を楽しむ・英会話」
　　 町民センター／ 9:20 ～
　　 教育委員会生涯学習係　 32-3621  ※対象者のみ

1

●札幌厚生病院特定健診・がん検診 　銀山生活改善センター
　／ 7:00 ～ 　 ほけん課　 32-2514  ※予約制（10/18 まで）

月 火 水 木 金日 土 月 火 水 木 金日 土

14

15

22

23

24

19

21

16

18
17

13

25

●仁木町子ども体験塾特別講座「秋の生け花教室」
　　 保健センター／ 16:30 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●３～４か月・６～７か月・９～ 10 か月児健診　 保健センター
　／ 13:00 ～ 　 ほけん課　 32-2514  ※対象者のみ

25

29

●札幌厚生病院特定健診・がん検診 　新おたる農協本所
　／ 6:30 ～ 　 ほけん課　 32-2514  ※予約制（10/18 まで）

26

27

28

12

20

11

●無料あんしん法律相談　  保健センター 15:30 ～ 16:30
　　 社会福祉協議会　 32-3959  ※予約制

●運転免許更新時講習  違反講習 13:00～  優良講習 15:30～
　　余市町中央公民館　 余市警察署　 22-0110

●運転免許更新時講習  違反講習／13:00～  優良講習／15:30～
　　 余市町中央公民館　 余市警察署　 22-0110

●発達相談　 保健センター／13:00～
　　 ほけん課　 32-2514  ※予約制

●銀山小学校学芸会　 銀山小学校／8:40～

●仁木小学校学芸会　 仁木小学校／8:30～

●リハビリ café ニキボー（然別地区）
　　 然別生活館／ 13:30 ～ 15:30
　　 地域包括支援センター　  32-3855  ※予約制
●仁木町功労賞・功績賞表彰式
　　 町民センター／ 14:00 ～
　　 総務課　  32-2511

●いきいきクラブ  　保健センター／ 13:30 ～ 15:30
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※対象者のみ

●第１期短期集中予防サービス運動教室  　保健センター
　第１部／ 10:00 ～ 11:30　第２部／ 13:30 ～ 15:00
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※参加者募集中

●第１期短期集中予防サービス運動教室  　保健センター
　第１部／ 10:00 ～ 11:30　第２部／ 13:30 ～ 15:00
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※参加者募集中

●第１期短期集中予防サービス運動教室  　保健センター
　第１部／ 10:00 ～ 11:30　第２部／ 13:30 ～ 15:00
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※参加者募集中

●第１期短期集中予防サービス運動教室  　保健センター
　第１部／ 10:00 ～ 11:30　第２部／ 13:30 ～ 15:00
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※参加者募集中

●いきいきクラブ  　保健センター／ 13:30 ～ 15:30
　　 地域包括支援センター　 32-3855  ※対象者のみ

●運転免許更新時講習  初回講習／13:00～  一般講習／15:30～
　　 余市町中央公民館　 余市警察署　 22-0110

●無料あんしん法律相談　  保健センター 13:30 ～ 14:30
　　 社会福祉協議会　 32-3959  ※予約制

●無料あんしん法律相談　  保健センター 15:30 ～ 16:30
　　 社会福祉協議会　 32-3959  ※予約制

●リハビリ café ニキボー（銀山地区）
　　 銀山生活改善センター／ 10:30 ～ 14:00
　　 地域包括支援センター　  32-3855  ※予約制

●リハビリ café ニキボー（仁木地区）
　　 保健センター／ 13:30 ～ 15:30
　　 地域包括支援センター　  32-3855  ※予約制

●北海道対がん協会特定健診・がん検診
　　 北海道対がん協会札幌がんセンター／ 7:00 ～
　　 ほけん課　 32-2514  ※予約制（締切済）

●子ども向け英会話教室（3・4 年生）　  町民センターまたは
　保健センター／ 15:45 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●子ども向け英会話教室（5・6 年生）　  町民センターまたは
　保健センター／ 15:45 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●子ども向け英会話教室（1・2 年生）　  町民センターまたは
　保健センター／ 15:45 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●子ども向け英会話教室（1・2 年生）　  町民センターまたは
　保健センター／ 15:45 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

●子ども向け英会話教室（3・4 年生）　  町民センターまたは
　保健センター／ 15:45 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

高橋配管設備
 　22-5571

庄木興業
 　23-5048

長内水道配管
 　32-2105

Niki 配管設備
　 32-2647

長内水道配管
 　32-2105

庄木興業
　 23-5048

北悠建設
　 32-3101

藤田設備
 　32-3672

堀川管工設備工業
 　23-3032

関組
　 22-4782

藤田設備
　 32-3672

堀川管工設備工業
　 23-3032

高橋配管設備
　22-5571

北悠建設
　 32-3101

関組
　 22-4782

小嶋内科
　 22-2245
田中内科医院
　 22-6125

林病院
　 22-5188

森内科胃腸科医院
　 32-3455

よいち北川眼科医院
　 22-1308

池田内科クリニック
　 23-8811
黒川町整形外科クリニック
　 22-2447

森内科胃腸科医院
　 32-3455

よいちクリニック
　 21-4570

●広報『Niki』11 月号発行　　 総務課　 32-2511

●仁木町子ども体験塾第６回講座「体力測定会」
　　 銀山地区／ 10:00 ～　 教育委員会生涯学習係　 32-3621

1213 令和元年10月 令和元年10月令和元年10月
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９月の事故発生状況
　区分　　 件数　死者　負傷者

発生件数　０件　０人　０人

Ｒ元年累計　１件　１人　０人
※人身事故のみの集計です

71日交通事故死ゼロの日
Ｒ元 .7.22 ～至Ｒ元 .９.30

問 Ｔ Ｆ HP問い合わせ先　　　電話番号　　　ＦＡＸ番号　　　ホームページ　 問 Ｔ Ｆ HP問い合わせ先　　　電話番号　　　ＦＡＸ番号　　　ホームページ　

秋
の
山
菜
採
り
シ
ー
ズ
ン
到
来

国民年金に関するお知らせ

問

Ｔ

問

Ｔ

　今月31日は、町道民税及び固定資産税の第３
期、国民健康保険税及び後期高齢者医療保険料の
第４期の納期です。納付
忘れはありませんか？納
期内での納付にご協力お
願いします。
　 財政課税務係
　 32-2512
　 ほけん課国保医療係
　 32-2514

納期内に
納付しましょう

飲
酒
運
転
根
絶

飲
酒
運
転
を
し
な
い
、
さ
せ
な
い
、
許
さ
な
い
！

飲
酒
運
転
根
絶

問

Ｔ

　自衛隊では、自衛官候補生（男子・女子）を募集
します。
　なお、自衛官候補生及び一般曹候補生の採用年
齢が、18 歳以上 33 歳未満に改正されました。応
募資格など詳しくは、下記までお問合せください。

　 自衛隊札幌地方協力本部小樽地域事務所
　 （0134）22-5521

平和を仕事にする。
陸海空自衛官募集 各種自衛官を募集します

平和を守る、力になる。

「令和２年分公的年金等の受給者の扶養親族等
申告書」について
　対象となる方には、日本年金機構から9月中旬よ
り申告書様式が送付されています。
　日本年金機構への提出期限は令和元年10月31日
㈭ですので、申告書の様式が送付されてきた方は、
忘れずに提出してください。

問

問 Ｔ

Ｔ

●対象となる方
　老齢または退職を支給事由としている年金の支給
額が以下に該当する方です。
　65歳未満の方：108万円以上
　65歳以上の方：158万円以上

※退職共済年金（ＪＲ、ＪＴ、ＮＴＴ、農林共
済）の受給者であって、老齢基礎年金が支給さ
れている方の場合は、退職共済年金の支給額が
80万円以上

※上記の対象とならない方には、申請書は送付さ
れません。

　申告書に関する概要、記入方法、よくある質問
（Ｑ＆Ａ）等について、日本年金機構ホームページ

（http://www.nenkin.go.jp/)に掲載されています

ので、ご利用ください。

　国民年金に係る照会や相談については、下記まで

お問い合わせください。

　小樽年金事務所　　（0134）65-5002
　住民課住民係　　　 32-2513

戸 籍 の 窓
●ご不明な点がある場合
　扶養親族等申告書お問い合わせダイヤルまたは役場住民課住民係までご照会ください。

　■扶養親族等申告書お問い合わせダイヤル
　　・ナビダイヤル　☎0570-081-240
　　・050から始まる電話の場合　☎03-6837-9932（東京）
　　　受付時間：月曜日　　　午前8:30～午後7:00
　　　　　　　　火～金曜日　午前8:30～午後5:15
　　　　　　　　※月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日。初日午後7:00まで
　　　　　　　　第２土曜日　午前9:30～午後4:00
　　　　　　　　※祝日（第２土曜日を除く）、12月28日～1月5日はご利用いただけません。
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仁
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（
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１
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北海道からのお知らせ

「北海道立北の森づくり専門学院」
（略称：北森カレッジ）の出願受付中！

　来年４月に「北海道立北の森づくり専門学院」が、旭川市
に開校します。この学院は、林業・木材産業の幅広い知識と
確かな技術を2年間で身に付けられる専門学校で、北海道の
森林づくりへの意欲に溢れた方を募集します。詳細は、北海
道HPをご覧ください。

道内の林業・木材産業関係企業等への就職
を希望し、高等学校卒業又は同等以上の学力
を有し、入学時に40歳以下の方

応募資格

出願期間

試験日程等

●お問い合わせ先　　北の森づくり専門学院準備室　☎（011）206-6579

10月１日～15日（推薦）
10月15日～28日（一般）

【推　薦】 (札幌会場)　10月25日：面接
【一　般】 (旭川会場)　11月18日：小論文・面接

ご冥福をお祈りします
　�　田　　　穗 さん（79 歳／東町）

果実とやすらぎの里

1415 令和元年10月 令和元年10月
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９月の事故発生状況
　区分　　 件数　死者　負傷者

発生件数　０件　０人　０人

Ｒ元年累計　１件　１人　０人
※人身事故のみの集計です

71日交通事故死ゼロの日
Ｒ元 .7.22 ～至Ｒ元 .９.30

問 Ｔ Ｆ HP問い合わせ先　　　電話番号　　　ＦＡＸ番号　　　ホームページ　 問 Ｔ Ｆ HP問い合わせ先　　　電話番号　　　ＦＡＸ番号　　　ホームページ　

秋
の
山
菜
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り
シ
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到
来

国民年金に関するお知らせ

問

Ｔ

問

Ｔ

　今月31日は、町道民税及び固定資産税の第３
期、国民健康保険税及び後期高齢者医療保険料の
第４期の納期です。納付
忘れはありませんか？納
期内での納付にご協力お
願いします。
　 財政課税務係
　 32-2512
　 ほけん課国保医療係
　 32-2514

納期内に
納付しましょう

飲
酒
運
転
根
絶

飲
酒
運
転
を
し
な
い
、
さ
せ
な
い
、
許
さ
な
い
！

飲
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運
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絶

問

Ｔ

　自衛隊では、自衛官候補生（男子・女子）を募集
します。
　なお、自衛官候補生及び一般曹候補生の採用年
齢が、18 歳以上 33 歳未満に改正されました。応
募資格など詳しくは、下記までお問合せください。

　 自衛隊札幌地方協力本部小樽地域事務所
　 （0134）22-5521

平和を仕事にする。
陸海空自衛官募集 各種自衛官を募集します

平和を守る、力になる。

「令和２年分公的年金等の受給者の扶養親族等
申告書」について
　対象となる方には、日本年金機構から9月中旬よ
り申告書様式が送付されています。
　日本年金機構への提出期限は令和元年10月31日
㈭ですので、申告書の様式が送付されてきた方は、
忘れずに提出してください。

問

問 Ｔ

Ｔ

●対象となる方
　老齢または退職を支給事由としている年金の支給
額が以下に該当する方です。
　65歳未満の方：108万円以上
　65歳以上の方：158万円以上

※退職共済年金（ＪＲ、ＪＴ、ＮＴＴ、農林共
済）の受給者であって、老齢基礎年金が支給さ
れている方の場合は、退職共済年金の支給額が
80万円以上

※上記の対象とならない方には、申請書は送付さ
れません。

　申告書に関する概要、記入方法、よくある質問
（Ｑ＆Ａ）等について、日本年金機構ホームページ

（http://www.nenkin.go.jp/)に掲載されています

ので、ご利用ください。

　国民年金に係る照会や相談については、下記まで

お問い合わせください。

　小樽年金事務所　　（0134）65-5002
　住民課住民係　　　 32-2513

戸 籍 の 窓
●ご不明な点がある場合
　扶養親族等申告書お問い合わせダイヤルまたは役場住民課住民係までご照会ください。

　■扶養親族等申告書お問い合わせダイヤル
　　・ナビダイヤル　☎0570-081-240
　　・050から始まる電話の場合　☎03-6837-9932（東京）
　　　受付時間：月曜日　　　午前8:30～午後7:00
　　　　　　　　火～金曜日　午前8:30～午後5:15
　　　　　　　　※月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日。初日午後7:00まで
　　　　　　　　第２土曜日　午前9:30～午後4:00
　　　　　　　　※祝日（第２土曜日を除く）、12月28日～1月5日はご利用いただけません。
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北海道からのお知らせ

「北海道立北の森づくり専門学院」
（略称：北森カレッジ）の出願受付中！

　来年４月に「北海道立北の森づくり専門学院」が、旭川市
に開校します。この学院は、林業・木材産業の幅広い知識と
確かな技術を2年間で身に付けられる専門学校で、北海道の
森林づくりへの意欲に溢れた方を募集します。詳細は、北海
道HPをご覧ください。

道内の林業・木材産業関係企業等への就職
を希望し、高等学校卒業又は同等以上の学力
を有し、入学時に40歳以下の方

応募資格

出願期間

試験日程等

●お問い合わせ先　　北の森づくり専門学院準備室　☎（011）206-6579

10月１日～15日（推薦）
10月15日～28日（一般）

【推　薦】 (札幌会場)　10月25日：面接
【一　般】 (旭川会場)　11月18日：小論文・面接

ご冥福をお祈りします
　�　田　　　穗 さん（79 歳／東町）

果実とやすらぎの里

1415 令和元年10月 令和元年10月



　広報 Niki では、
仁木町の四季を
切り取った写真を
募集しています。

採用された写真は、今後広報 Niki の
表紙に使わせていただく予定となっ
ております。
　スマートフォンで撮影いただいた
写真でも、機種によっては対応可能

８月９日に行わ
れた「消防フェ
ス タ 」 。 ニ キ
ボーや消子ちゃ
んが参加した親
子をお出迎え。
天気に恵まれと
て も 暑 い 中 、
150人ほどが会
場に詰め掛けま

した。子どもたちは目をキラキラさせ
ながら、救急車や消防車に乗ったり、
体験コーナーにチャレンジしていまし
た。（撮影場所：消防仁木支署前）
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なぁ～に。
なさん、初めまして。仁木町地域おこし
協力隊として活動している大野 崇と申し
ます。

　私は東京生まれ東京育ちですが、祖父が埼玉県で
農家をやっていたこともあり、子どもの頃から自然
が大好きで畑にはよく遊びに行っていました。
　祖父が作っていたナスやトマト、とうもろこしが
大好物！モリモリ食べる子どもだったのが影響して
か、今でも食べることが大好きです。

　学生時代は料理人になりたいと思い、昼間は大学
に通いながら、夜間に料理の専門学校へ通っていま
した。専門学校には、幅広い世代の方々が通われて
いましたが、そこで出会った大人たちにお酒の飲み
方を毎晩教えてもらったところ、すっかりお酒の魅
力に取り憑かれてしまい、大学と専門学校を卒業後
は、酒類全般を扱う酒屋に就職しました。
　数年勤めたのち、ワイン輸入業界の営業に転職し
ましたが、そこでワインを造っている人達に興味を
持ち始め、ワイン用ブドウの栽培と、醸造を学ぶた
めに単身フランスに留学し、１年間修行を積んでき
ました。
　帰国後はワイナリーの設立を目指して、北海道、
長野、山梨、埼玉と様々な土地を検討しましたが、
最終的に仁木町でワインを造りたいと決意し、地域
おこし協力隊へ応募。無事採用していただき、４月
に移住しました。
　移住してから半年が経ち、仁木町の良いところを

み

地域をおこすって

なぁ～に。
地域をおこすって 仁木町

地
域
お

こし協力
隊
コ
ラ

ム
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たくさん見つけましたが、その中でも好きなのは
やっぱり自然です。
　夜明け前の景色も好きですし、夜中には街灯がな
いところまで車を走らせてコーヒー飲みながら星見
てぼーっとしたりしています（笑）
　まだまだ知らない事ばかりなので、仁木町のこと
や農業のこと(ブドウに限らず、町を代表するサク
ランボやトマトなど他の作物にも興味がありま
す！) を教えていただけたら嬉しいです。

●大事なお知らせ
　もうすぐ町内でワイン用ブドウの収穫が始まりま
す！今年はどんな味わいのワインができるのか楽し
みですね！
　私も仁木町の農家さんからワイン用ブドウを購入
させていただき、醸造を行う予定です。美味しいワ
インができるよう頑張りますので、応援よろしくお
願いいたします！

●ひとの動き
　人　口／3,260人（前月比＋２）　男性／1,578人（前月比＋１）　女性／1,682人（前月比＋１）1,677世帯（前月比＋１）
　外国人人口／167人　男性／４人　女性／163人　世帯数／163世帯 （令和元年９月30日現在 住民基本台帳より ※外国人人口及び世帯数は外数です）

2019
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地域おこし協力隊地域おこし協力隊

大野　　崇大野　　崇

広
報 表紙写真募集中！
撮っておき仁木町

●お問い合わせ先　総務課広報交通係 ☎32-2511（担当／伊藤・桂下）

ですので、皆さんの『とっておきの仁
木町』の写真を、ぜひお寄せください。
　詳しい応募方法などは町ホーム
ページをご覧いただ
くか、担当係までお問
い合わせください。

今月の表紙今月の表紙今月の表紙

7791010

●特集 北限のシャインマスカット
p04　仁木町敬老会開催　
p07　プレミアム付商品券発行のお知らせ
p10　あなたの乳房を守るのはあなた自身です
p12　情報カレンダー
p14　暮らしの伝言板


